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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
FECHA: 23 Octubre de 2024
Clase 01

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Enrique Monciño Sandoval GRADO: 1   GRUPO:A                                                                           
2.- ASIGNATURA:FCyE
3.- TRIMESTRE: 1
4.- SEMANA: 1
5.- TIEMPO: 50
6.- TEMA: Influencia de los derechos humanos en México.
7.- PROPÓSITOS:Conocer el proceso histórico que dio origen a los derechos humanos y valoran su importancia en la vida de las personas.
8.- CAMPO FORMATIVO: ( X ) LENGUAJES.  (  ) SABERES Y PENSAMIENTO CIENTÍFICO.  (  X ) ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD.    (  ) DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO. 
9.- EJES ARTICULADORES: (  ) IGUALDAD DE GÉNERO.  (  ) INCLUSIÓN.  (  ) VIDA SALUDABLE.  ( X ) PENSAMIENTO CRÍTICO    (  ) APROPIACIÓN DE LAS CULTURAS A TRÁVES DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA.  (  ) INTERCULTURALIDAD CRÍTICA.  (  ) ARTES Y EXPERIENCIAS ESTÉTICAS.   
10.- CONTENIDOS:Movimientos sociales y políticos por los derechos humanos en el mundo y en México.
11.- RECURSOS: Notas técnicas, Libro.
12.- MATERIALES: Cuederno, pluma, lapiz.
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. DISEÑAR ALGUNAS FICHAS O SEÑALAMIENTO DE PAUSAS
[bookmark: _Hlk48642759]13.- INICIO: Se da inicio a la clase con el pase de lista. Se fomenta el intercambio de ideas entre los estudiantes ante la siguiente pregunta inicial. “ ¿Qué organismos o instituciones buscan proteger los derechos humanos en México y el mundo?”
· Actividad rompe hielo: Preguntar directamente a la clase: ¿Qué significa que significa CNDH?
· Preguntas introductorias: ¿Qué instituciones a favor delos derechos humanos conoces?
14.- DESARROLLO: Enseguida se comenta que en México, la CNDH es la institución encargada de de defender los derecho humanos. Además, existen organizaciones no gubernamentales (ONG) que, al ser independientes y autónomas, ejercen presión a las autoridades cuendo se violenta algún derecho.Como todo conflicto, la guerra fría tenía que terminar, aquí están los principales motivos por los que se puso fin a este estado de tensión que tuvo al mundo desde 1947 a 1991




15.- CIERRE: Se pide que se lea el texto sobre el proceso histórico que ha dado lugar a los derechos humanos, Se piden que reflexionen sobre cómo estos son consecuencia de un largo proceso histórico y de la dignidad (respeto y estima que una persona tiene de si misma, la cual merece recibir de las demás personas); y sol la expresión social de la dignida humana.
16.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación ( x  )  Heteroevaluación (  )
·  ACTITUDINAL: Se evalua la actitud durante la clase.
· CONCEPTUAL: Temas esta comprendido por medio de conceptos plasmados en el cuaderno (apuntes) 
· PROCEDIMENTAL: Desglose de los procedimientos para acceder al desarrollo del tema visto en clase.
17.- TAREA:
Lee el siguiente texto y elabora un resumen, incluye una conscusión con respecto al tema: Influencia de los derechos humanos en México
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Lic. Ana Lilia Hernández
Dirección Académica
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Los derechos
humanos se han

reconocido en

los primeros
articulos tanto de

la Constitucién de
1857 (Titulo primero,
“De los derechos
del hombre”),

como en la de 1917

: (Capitulo |, "De los

derechos humanos
y sus garantias”).

y solo distinguira
a un americano de otro &l
vicio y la virtud”

Influencia de los derechos humanos
en México

Si los derechos humanos son una realidad
en México, jpor qué tiene que existir una

stitucion que los defienda?

Los derechos humanos son muy importantes en la vida de las personas,
pues brindan las garantias para un desarrollo pleno. Esto es posible gracias
a la influencia que han tenido en la elaboracién de las leyes mexicanas a lo
largo del tiempo.

En México, la Constitucion Espanola de Cadiz (1812) fue el primer texto
constitucional en aplicarse en el territorio. En ella se sometia el poder del
monarca a la Constitucion y se diferenciaban las funciones judiciales y le-
gislativas, ademas de representar el primer paso para eliminar las desigual-
dades entre grupos raciales y sociales, ya que reconocia como esparioles
a todos los nacidos en territorios que estaban bajo el dominio de Espafia.

José Maria Morelos y Pavén proclamé en 1813 los Sentimientos de la
Nacién, donde establecié los principios constitutivos fundamentales para la
nacién mexicana, como la abolicién de la esclavitud, la igualdad, la abroga-
cion de la tortura, entre otros.

Posteriormente, en la Constitucion de Apatzingan (1814) se instituyeron los
ideales que mantuvieron viva la lucha por la Independencia, y se puso de ma-
nifiesto que los derechos del hombre son superiores a toda organizacion so-
cial. Se proclaman los derechos de igualdad, seguridad, propiedad y libertad.

En la Constitucion de 1824 —la primera Constitucion mexicana— se de-
clara el derecho a la libertad de imprenta, asi como a la propiedad privada y
publica

Por dltimo, en la Constitucion de 1917 —que rige en la actualidad— se
establecen leyes que tienen en cuenta derechos humanos llamados de pri-
mera generacién, surgidos de la Revolucion francesa: igualdad, seguridad
juridica e integridad fisica; asi como libertades: personal, de opinion, de
expresién, de transito, de religion. Y de segunda generacion (impulsados a
partir de la Revolucién Industrial) como derecho al trabajo con salario dig-
no, s la salud, a la vivienda, a la educacion, a la seguridad publica, a formar
sindicatos. Con el tiempo, la Constitucion se ha modificado y adecuado a
la realidad y necesidades actuales. Asi, se incluyeron derechos a la autode-
terminacion, a la paz, al desarrollo, al medioambiente sano, derechos de las
minorias e identidad de género.

Los derechos humanos son el resultado de un largo proceso histérico;
sin embargo, su reconocimiento oficial se inicié en 1948, con la aprobacion
de la Declaracién Universal de Derechos Humanos por parte de los paises
miembros de la ONU, y en México, el 28 de enero de 1992, cuando se creé
la Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), cuyo principal ob-
jetivo es protegerlos y defenderlos en el pais. Aunque atn existe mucho por
hacer en esta materia.
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