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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: SECUNDARIA

FECHA:14 de octubre del 2024

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Noemi Hernandez Montiel

GRADO: 1 GRUPO: “A”

2.- ASIGNATURA: Historia 1

3.- TRIMESTRE: 1

4.- SEMANA: 7

5.- TIEMPO: 40 minutos

6.- TEMA: Sociedad religion y cultura

7.- PROPOSITOS: Conocer el objeto de estudio de la historia, las ciencias con las que se relacionay la
importancia de las fuentes historicas

8.- CAMPO FORMATIVO: (X) LENGUAIJES. () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. 0
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD. () DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO.

9.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GENERO. (x) INCLUSION. () VIDA SALUDABLE.
(X) PENSAMIENTO CRITICO (x) APROPIACION DE LAS CULTURAS A TRAVES DE LA LECTURA
Y LAESCRITURA. (X) INTERCULTURALIDAD CRITICA. () ARTESY EXPERIENCIAS ESTETICAS.
10.- CONTENIDOS: Los albores de la humanidad, los pueblos antiguos del mundo y su devenir
11.-PDA.Reflexiona y toma postura en torno a las teorias que explican el poblamiento original de
América

12.- RECURSOS: Notas tecnicas.

13.- MATERIALES: Cuaderno, lapices, colores, plataforma. Libros.

14.- INICIO: Se les pasara listay se les saludara.

15.- DESARROLLO: Los alumnos en su cuaderno anotaran las siguientes preguntas y las contestaran
basandose de las paginas 38,43

1. Sabian sobre astronomia, la cual aplicaban en el desarrollo de la agricultura:
2. Practicaban el comercio a la larga distancia:
3. Los primeros realizaban esculturas como las cabezas colosales y figuras de cerdmica

4. Trabajaban latierra cultivando maiz principalmente y explotaban los recursos pesqueros de la region.
5. Era el principal centro religioso antes de la conquista:

6. Fue la dltima capital de los zapotecas:

7. Tiene evidencias de escritura zapoteca temprana:

8. Aqui se dio una importante batalla contra los mexicas:

9. Sabre ellos se construian los templos:

10. Se colocaban en muros o en las entradas de edificios

16.- CIERRE: Los alumnos realizaran la actividad y al finalizar en grupo la revisaremos.
Actividad y Tipo de organizacién: Individual (*) Equipo () Grupal (*)



Por fila pasara a revision para sello o firma de la profesora

17.- EVALUACION: Autoevaluacion (*) Coevaluacion () Heteroevaluacion (*)

ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacion

CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos

PROCEDIMENTAL: Se llevé a cabo la informacién en manera adecuada y ordenada

18.- TAREA:

NOEMI HERNANDEZ MONTIEL LIC.ANA LILA HERNADEZ SANCHEZ
DIRECCION ACADEMICA

Colegio “Dilla d¢ (as Flores” 5.C. 7
“Ofreciendo una formacion integral para toda fa vida” 7
wowrw. o edu, mx .
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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA



NIVEL: SECUNDARIA
FECHA:15 de octubre del 2024

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Noemi Hernandez Montiel

GRADO: 1 GRUPO: “A”

2.- ASIGNATURA: Historia 1

3.- TRIMESTRE: 1

4.- SEMANA: 7

5.- TIEMPO: 40 minutos

6.- TEMA: Mesoamérica; sus periodos y areas culturales.

7.- PROPOSITOS: Conocer el objeto de estudio de la historia, las ciencias con las que se relacionay la
importancia de las fuentes histéricas

8.- CAMPO FORMATIVO: (X) LENGUAJES. () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. ()
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD. () DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO.

9.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GENERO. (x) INCLUSION. () VIDA SALUDABLE.
(X) PENSAMIENTO CRITICO (x) APROPIACION DE LAS CULTURAS A TRAVES DE LA LECTURA
Y LAESCRITURA. (x) INTERCULTURALIDAD CRITICA. () ARTES Y EXPERIENCIAS ESTETICAS.
10.- CONTENIDOS: Los albores de la humanidad, los pueblos antiguos del mundo y su devenir
11.-PDA Reflexiona y toma postura en torno a las teorias que explican el poblamiento original de
América

12.- RECURSOS: Notas técnicas.

13.- MATERIALES: Cuaderno, lapices, colores, plataforma. Libros.

14.- INICIO: Se les pasara listay se les saludara.

15.- DESARROLLO: Los alumnos realizaran la actividad en su cuaderno sobre la cultura zapoteca.

Isoomc-woo:\c ! Clbbtllhﬂ/ ’W ~ARTE —‘.
—DATOS ~ ~

ARQUITECTUEA —

[ ZONA Elementos Pl
. - azas
Cultural 11l (Oaxaca) ornamentales - Muros
— TEEERITORIO -Grecas - Edificios
Valle de Oaxaca -Tabledo - Edificios Danzantes
| -Dinteles - Montalban
ECONOMIA -Doble escapulario
= Recolectores (Bellotas, pifiones, —Frisos ESCULTUEAS —
moras, tuna§) - Estelas (lapidas)
- Caz_a (Conejos y venados) = Figuras (Zoomorfas)
= Agricultura = La mayoria de las esculturas
— ORCANIZACION SOCIAL estaban cubiertas de “estuco”
(Elitista) FINTUEA —

= Principes (Gobernantes)
= Sacerdotes (Siervos)
= Nobles (Esclavos)

= Usaban colores rojizos y pintaban
esculturas, edificios, piramides y
ceramica.

= GCampesinos LITERATURA —
— CGOEIEENO - Cadices (libros pintados), piel de venado,
- Monarquico simbolos, jeroglificos, cronicas y leyendas
= Teocratico MUSICA Y DANZA —
— RELICION = La guelaguetza
Politesta CERAMICHE —
= Ritval/Urnas funerarias
— DIOSES - Los diferentes figuras —

= Pitao Cocijo (Dios lluvia) sobrepuestas-

= Pitao Cozoo (Maiz Tierno)
= Copus Bezelao

ALUMNA: DALLITZEL CONZALEZ JUAREZ CRUPO: 4D1/ATSGM DIMENSION 3 E3

Los alumnos realizaran la lectura de la pagina 42 y 43 de nuestro libro y realizaran la actividad para
retroalimentacion.



Completa los siguientes enunciados de manera correcta.
La ciudad de fue el centro ceremaonial y urbano mas

importante de la cultura zapoteca.

La sociedad zapoteca se caracterizaba por tener una estructura social

y jerarquizada.

Las eran representaciones escultdricas de personajes

importantes en la sociedad zapoteca.

Los codices zapotecas muestran un sistema complejo de simbolos e

para expresar conceptos abstractos.

Maonte Alban estratificada estelas ideogramas

16.- CIERRE: Los alumnos realizaran la actividad 1 de la pagina 43.

1. Completa la linea del tiempo del desarrcllo de la cultura zapoteca.

15001500 a_ n. e. 500 a. n. &.-B00 B0 2000 1200.1521

2. Escribe el nombre de la ciudad zapoteca que corresponda.
* Era el principal centro religioso antes de la Conguista:
» Fue ladltima capital de los zapotecos:
* Tiene evidencias de escritura zapoteca temprana:
= Se fortalecio politicamente tras la caida de Monte Alban:
* Son los asentamientos que tuvieron ocupacion zapoteca en la
costa del Pacifico:
* Acuise dio una importante batalla contra los mexicas:
Actividad y Tipo de organizacion: Individual (*) Equipo () Grupal (*)
Por fila pasara a revision para sello o firma de la profesora
17.- EVALUACION: Autoevaluacién (*) Coevaluacion () Heteroevaluacion (¥)
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacién
CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos
PROCEDIMENTAL: Se llevd a cabo la informacién en manera adecuada y ordenada
18.- TAREA: No hay tarea
NOEMI HERNANDEZ MONTIEL LIC.ANA LILA HERNADEZ SANCHEZ
DIRECCION ACADEMICA
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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: SECUNDARIA

FECHA:16 de octubre del 2024

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Noemi Hernandez Montiel

GRADO: 1 GRUPO: “A”

2.- ASIGNATURA: Historia 1

3.- TRIMESTRE: 1

4.- SEMANA: 7

5.- TIEMPO: 40 minutos

6.- TEMA: Mesoamérica; sus periodos y areas culturales.

7.- PROPOSITOS: Conocer el objeto de estudio de la historia, las ciencias con las que se relacionay la
importancia de las fuentes histéricas

8.- CAMPO FORMATIVO: (X) LENGUAJES. () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. ()
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD. () DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO.

9.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GENERO. (x) INCLUSION. () VIDA SALUDABLE.
(X) PENSAMIENTO CRITICO (x) APROPIACION DE LAS CULTURAS A TRAVES DE LA LECTURA
Y LAESCRITURA. (x) INTERCULTURALIDAD CRITICA. () ARTES Y EXPERIENCIAS ESTETICAS.
10.- CONTENIDOS: Los albores de la humanidad, los pueblos antiguos del mundo y su devenir
11.-PDA .Reflexiona y toma postura en torno a las teorias que explican el poblamiento original de
América

12.- RECURSOS: Notas técnicas.

13.- MATERIALES: Cuaderno, lapices, colores, plataforma. Libros.

14.- INICIO: Se les pasara listay se les saludara.

15.- DESARROLLO: Los alumnos realizaran la lectura y se les explicara sobre la fundacion del
desarroll6 y caida de Monte Alban.

Monte Alban es un sitio arqueolégico localizado a 8 km de la ciudad de Oaxaca de Juarez. Fue la antigua
capital de los zapotecos y una de las primeras ciudades de Mesoamérica, y de las mas populares durante



https://es.wikipedia.org/wiki/Oaxaca_de_Ju%C3%A1rez

su auge. Se fundé aproximadamente 500 afios a. C., floreciendo hasta 500 d. C., desde el declive de San
José Mogote en el Preclasico Medio (1500-700 a. C.) hasta el ocaso de la ciudad, ocurrido alrededor del
siglo IX.

El nombre antiguo de esta ciudad fundada por los zapotecas a finales del Preclasico Tardio es objeto de
discusiones. Se sabe, en cambio, que los mexicas llamaron a la ciudad Colotepec, que en nahuatl
significa Monte Jaguar o Monte del Jaguar, de ocelote - jaguar, y tépetl - monte o cerro,! y que traducido
al zapoteco resulta en Dani Beedxe, de dani - monte, y beedxe - jaguar; aunque al parecer los zapotecos
también conocieron la ciudad con el nombre de Dani Baan

16.- CIERRE: Los alumnos realizaran la actividad 4 y 5 de la pagina 45

4. Relaciona los elementos arquitectdnicos con sus funciones.

a) Estelas { ) Ahi residian los gobernantes y sa-
cerdotes.
b Casas-habitacion .
} Ahi resguardaban a los ancestros.

| Arquitectura funeraria { ) Eran espacios religiosos.

[y

} En ellas se ha encontrado escritura
grabada.

‘1

i} Templos

5. Observa la cronelogia de la pagina 44 y de acuerdo con lo gue has
leido responde.
* ;En qué periodo hubo una relacidn importante entre Monte Alban
y la civdad de Teotihuacan?

* ;0uE evidencias existen de esta relacian?

Actividad y Tipo de organizacion: Individual (*) Equipo () Grupal (*)

Por fila pasara a revision para sello o firma de la profesora

17.- EVALUACION: Autoevaluacion (*) Coevaluacién () Heteroevaluacion (*)

ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacién

CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos

PROCEDIMENTAL: Se llevé a cabo la informacién en manera adecuada y ordenada

18.- TAREA:

NOEMI HERNANDEZ MONTIEL LIC.ANA LILA HERNADEZ SANCHEZ
DIRECCION ACADEMICA


https://es.wikipedia.org/wiki/San_Jos%C3%A9_Mogote
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Jos%C3%A9_Mogote
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADodo_Precl%C3%A1sico_mesoamericano
https://es.wikipedia.org/wiki/Cultura_zapoteca
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%ADodo_precl%C3%A1sico_mesoamericano
https://es.wikipedia.org/wiki/Civilizaci%C3%B3n_mexica
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1huatl
https://es.wikipedia.org/wiki/Monte_Alb%C3%A1n#cite_note-1
https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_zapoteco
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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: SECUNDARIA

FECHA:17 de octubre del 2024

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Noemi Hernandez Montiel

GRADO: 1 GRUPO: “A”

2.- ASIGNATURA: Historia 1

3.- TRIMESTRE: 1

4.- SEMANA: 7

5.- TIEMPO: 40 minutos

6.- TEMA: Sociedad religion y cultura

7.- PROPOSITOS: Conocer el objeto de estudio de la historia, las ciencias con las que se relacionay la
importancia de las fuentes historicas

8.- CAMPO FORMATIVO: (X) LENGUAJES. () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. ()
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD. () DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO.

9.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GENERO. (x) INCLUSION. () VIDA SALUDABLE.
(X) PENSAMIENTO CRITICO (x) APROPIACION DE LAS CULTURAS A TRAVES DE LA LECTURA
Y LAESCRITURA. (x) INTERCULTURALIDAD CRITICA. () ARTES Y EXPERIENCIAS ESTETICAS.
10.- CONTENIDOS: Los albores de la humanidad, los pueblos antiguos del mundo y su devenir
11.-PDA Reflexiona y toma postura en torno a las teorias que explican el poblamiento original de
América

12.- RECURSOS: Notas técnicas.

13.- MATERIALES: Cuaderno, lapices, colores, plataforma. Libros.

14.- INICIO: Se les pasara listay se les saludara.

15.- DESARROLLO: A los alumnos se les explicara sobre la sociedad, religion de la cultura zapoteca.

Aligual que otras culturas mesoamericanas, los zapotecas eran politeistas, es decir,
creian en varios dioses. Sus practicas religiosas se destacaban por el culto a dioses
vinculados con la naturaleza y la agricultura. Algunos de estos dioses también
formaron parte del pante6n de otras culturas mesoamericanas.

Para continuar los alumnos realizaran la lectura de la pagina 46 y 47 donde en su
cuadro anotaran el significado de las siguientes palabras:
Sacerdotes,gobernantes,guerreros ,artesanos, campesinos
,calendarios,yza,piye,religion politeista,pitao Cocijo, pitao bezelao,practicas
funerarias.



s de calendarios. Uno cotidano de

a como Pitao Cocijo ©

Pitao Cozobi ciado a

16.- CIERRE: Los alumnos realizaran la actividad 6 de la pagina 47

Actividad y Tipo de organizacion: Individual (*) Equipo () Grupal (*)

Por fila pasara a revision para sello o firma de la profesora

17.- EVALUACION: Autoevaluacién (*) Coevaluacion () Heteroevaluacion (*)

ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacién

CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos

PROCEDIMENTAL: Se llevd a cabo la informacién en manera adecuada y ordenada

18.- TAREA:

NOEMI HERNANDEZ MONTIEL LIC.ANA LILA HERNADEZ SANCHEZ
DIRECCION ACADEMICA
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NIVEL: SECUNDARIA
FECHA:18 de octubre del 2024

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Noemi Hernandez Montiel

GRADO: 1 GRUPO: “A”

2.- ASIGNATURA: Historia 1

3.- TRIMESTRE: 1

4.- SEMANA: 8

5.- TIEMPO: 40 minutos

6.- TEMA: La cultura teotihuacana

7.- PROPOSITOS: Conocer el objeto de estudio de la historia, las ciencias con las que se relacionay la
importancia de las fuentes historicas

8.- CAMPO FORMATIVO: (X) LENGUAJES. () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO. ()
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD. () DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO.

9.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GENERO. (x) INCLUSION. () VIDA SALUDABLE.
(X) PENSAMIENTO CRITICO (x) APROPIACION DE LAS CULTURAS A TRAVES DE LA LECTURA
Y LAESCRITURA. (x) INTERCULTURALIDAD CRITICA. () ARTES Y EXPERIENCIAS ESTETICAS.
10.- CONTENIDOS: Los albores de la humanidad, los pueblos antiguos del mundo y su devenir
11.-PDA Reflexiona y toma postura en torno a las teorias que explican el poblamiento original de
América

12.- RECURSOS: Notas técnicas.

13.- MATERIALES: Cuaderno, lapices, colores, plataforma. Libros.

14.- INICIO: Se les pasara listay se les saludara.

15.- DESARROLLO: Los alumnos observaran el video sobre la cultura teotihuacana y se les

preguntara que sabian de esa cultura.
https://www.youtube.com/watch?v=RFV6h5Cmsgk

TEO’I‘IHUA ANA

16.- CIERRE: Los alumnos realizaran un resumen de la pagina 48 y 49 y realizaran la actividad 1 de


https://www.youtube.com/watch?v=RFV6h5Cmsqk
https://www.youtube.com/watch?v=RFV6h5Cmsqk

la pagina 49

La cultura teotihuacana

Durante mas de 600 anos, la coudad prehispanica de Teotihuacan fue la mas
importante de Mesoaménca. En 150 a. n. e. inicid como un conjunto de al-
deas con 10000 habtantes Con el paso de los afos llego a convertirse en
el centro urbano, econémico y politico mas fuerte del centro del actual
México, influyendo a culturas tan lejanas como los mayas en Guatemala. En
el ano 650 ivcio un proceso de debditarmeento imtermo que llevo a que la
mayoria de sus habtantes la abandonaran

Entre el afo 1 de nuestra era. y hasta &l 150, Teotthucan alcanzd a tener
hasta 30000 habitantes. En esta etapa se estableco que toda la ciudad
tendria una onentacion de 15° de desviacion respecto del norte geografico
Esta decsion de los arquitectos de la coudad se ha explicado en funcion de
su cosmovision y la cbservacion astronomica. En este penodo se construyo
fa Piramidie del Sol y se comenzo a eddficar ia de ia Luna

Entre ol afo 150 y 250, la crudad ya tenia 45000 habitantes y se habia
dwidido en cuatro grandes barmos. En este penodo se construyé La Ciuda-
dela, espacio en donde se levantd el Templo de Quetzalcéat! dedicado al
culto del agua y la fertilidad

- Piramade de
Quetraicom!
Fieamate dei 5o

- Plass Norte e o Crudadria

LEEEe

nNE N2 N .3 ]

1. Elige y coloca las caracteristicas del desarrollo de Teotihuacan en el
pericdo correspondiente.

cuevas subterraneas
que representaban
el inframundo.

30000 Contacto con 832000 Aldeas
habitantes lugares lejanos habitantes
L . 10000
D:sml nucién de 45000 e TesEes hoBitantes
a peblacion habitantes
Ti la &5 000 i
emplo cde f=2r—f constnuyen
Cuetzalcaatl habitantes e nuevos ed}iﬁcim
o «© €© © & ©

150 an.e.-1 n e

1-150 | 150-250 230 450650 ‘ S50-F50 |

] ] by

Actividad y Tipo de organizacion: Individual (*) Equipo () Grupal (*)

Por fila pasara a revision para sello o firma de la profesora

17.- EVALUACION: Autoevaluacion (*) Coevaluacion () Heteroevaluacion (¥)

ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacion

CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos

PROCEDIMENTAL: Se llevé a cabo la informaciéon en manera adecuada y ordenada

18.- TAREA:

NOEMI HERNANDEZ MONTIEL LIC.ANA LILA HERNADEZ SANCHEZ
DIRECCION ACADEMICA






