
 
PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 

NIVEL: SECUNDARIA 

FECHA: LUNES 25 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 
 

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:  Noemí Hernández Montiel          GRADO:        1             GRUPO: “A” “B”                                                                       

2.- ASIGNATURA: Historia 1  
3.- TRIMESTRE:  1 
4.- SEMANA:  25 de septiembre al 28 de septiembre 2023 
5.- TIEMPO:50 min 

6.- TEMA: Los grandes avances técnicos en la navegación  
7.- CAMPO FORMATIVO: () LENGUAJES.  () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTÍFICO.  (* ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD.    () DE LO 
HUMANO Y LO COMUNITARIO.  

  8.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GÉNERO.  () INCLUSIÓN.  () VIDA SALUDABLE.  (*)   PENSAMIENTO CRÍTICO () 
APROPIACIÓN DE LAS CULTURAS ATRAVÉS DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA.   (*INTERCULTURALIDAD CRÍTICA.  () ARTES Y 
EXPERIENCIAS ESTÉTICAS.    
9.- CONTENIDO: Describe el proceso de integración económica  

10.- PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE (PDA):  
Describe el proceso de integración económica del mundo en el siglo XVI. 
I11.- RECURSOS: Nota técnica, l ibro ms  
12.- MATERIALES: Cuaderno, lápices, colores, plataforma 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C.  
14.- Inicio:  Iniciar saludando a los alumnos y pasar asistencia. 
Actividad rompe hielo: Al pasar l ista se les preguntara lo que vimos en las clases pasadas  

Preguntas introductorias 
Preguntar cómo les fue en su fin de semana qué actividades realizan  
15.- DESARROLLO 
A los alumnos se les explicará sobre los grandes avances técnicos en la navegación, realizaremos la lectura grupal y subrayar emos 

los puntos más importantes de la página 24 y 25. 
16.- CIERRE:  
Realizar la actividad 5 observa la imagen y responde las preguntas en su cuaderno. 
Anotaremos la palabra mástil y encallar. 

Al terminar en apunte realizarán la actividad 3 y 4 de la página 34. 
Anotaran en su cuaderno el mapa conceptual y revisaremos si la relación de la actividad es la correcta. 
Actividad y Tipo de organización:  Individual (*) Equipo () Grupal (*)      

 
Por fi la pasará a revisión para   sello o firma de la profesora  
 
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (*) Coevaluación () Heteroevaluación (*) 

 
- ACTITUDINAL:  Cumple con su asistencia y participación  
- CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos  

- PROCEDIMENTAL: Se l levó a cabo la información en manera adecuada y ordenada  
 

18.- TAREA: No hay tarea  
 

 
PROF.NOEMÍ HERNÁNDEZ MONTIEL 

  
 

 
 

              LIC.ANA. L. HERNÁNDEZ SANCHEZ                                                                 LIC.JANET MARTINEZ MONTESINOS 

             DIRECCIÓN ACADÉMICA SECUNDARIA                                                          DIRECCIÓN GENERAL ACADÉMICA 
 
 
 



 
 

PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 
NIVEL: SECUNDARIA 

FECHA: MARTES  26 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 
 

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:  Noemí Hernández Montiel          GRADO:        1             GRUPO: “A” “B”                                                                       
2.- ASIGNATURA: Historia 1  
3.- TRIMESTRE:  1 
4.- SEMANA:  25 de septiembre al 28 de septiembre 2023 

5.- TIEMPO:50 min 
6.- TEMA: Los grandes avances técnicos en la navegación  
7.- CAMPO FORMATIVO: () LENGUAJES.  () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTÍFICO.  (* ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD.    () DE LO 

HUMANO Y LO COMUNITARIO.  
8.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GÉNERO.  () INCLUSIÓN.  () VIDA SALUDABLE.  (*)   PENSAMIENTO CRÍTICO () 
APROPIACIÓN DE LAS CULTURAS ATRAVÉS DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA.   (*INTERCULTURALIDAD CRÍTICA.  () ARTES Y 
EXPERIENCIAS ESTÉTICAS.    

9.- CONTENIDO:  
Describe el  proceso de integración económica  
10.- PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE (PDA):  

Describe el proceso de integración económica del mundo en el siglo XVI. 
I11.- RECURSOS: Nota técnica, l ibro ms  
12.- MATERIALES: Cuaderno, lápices, colores, plataforma 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C.  
14.- Inicio:  Iniciar saludando a los alumnos y pasar asistencia. 
Actividad rompe hielo: Al pasar l ista se les preguntara lo que vimos en las clases pasadas  
15.- DESARROLLO 

A los alumnos se les explicará sobre los grandes avances técnicos en la navegación, realizaremos la lectura grupal y subrayamos 
los puntos más importantes de la página 24 y 25. 
16.- CIERRE: Realizar la actividad numero 5 pagina 24 y Anotaremos nuestro apunte en el cuaderno. 

Actividad y Tipo de organización:  Individual (*) Equipo () Grupal (*)      
Por fi la pasará a revisión para   sello o firma de la profesora  
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (*) Coevaluación () Heteroevaluación (*) 
 

- ACTITUDINAL:  Cumple con su asistencia y participación  
- CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos  
- PROCEDIMENTAL: Se l levó a cabo la información en manera adecuada y ordenada  

 

18.- TAREA: No hay tarea  
 
 

    
                                                                        PROF.NOEMÍ HERNÁNDEZ MONTIEL 
 
 

 
  
                LIC.ANA. L. HERNÁNDEZ SANCHEZ                                          LIC.JANET MARTINEZ MONTESINOS 

                   DIRECCIÓN ACADÉMICA SECUNDARIA                           DIRECCIÓN GENERAL ACADÉMICA 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 

NIVEL: SECUNDARIA 
FECHA: MIÉRCOLES 27 DE SEPTIEMBRE DEL 2023 

 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:  Noemí Hernández Montiel          GRADO:        1             GRUPO: “A” “B”                                                                       

2.- ASIGNATURA: Historia 1  
3.- TRIMESTRE:  1 
4.- SEMANA:  25 de septiembre al 28 de septiembre 2023 
5.- TIEMPO:50 min 

6.- TEMA: Expediciones marítimas y conquistas (costas de África, India, Indonesia y América) 
7.- CAMPO FORMATIVO: () LENGUAJES.  () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTÍFICO.  (* ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD.    () DE LO 
HUMANO Y LO COMUNITARIO.  

8.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GÉNERO.  () INCLUSIÓN.  () VIDA SALUDABLE.  (*)   PENSAMIENTO CRÍTICO () 
APROPIACIÓN DE LAS CULTURAS ATRAVÉS DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA.   (*INTERCULTURALIDAD CRÍTICA.  () ARTES Y 
EXPERIENCIAS ESTÉTICAS.    
9.- CONTENIDO:  

Describe el proceso de integración económica  
10.- PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE (PDA):  
Describe el proceso de integración económica del mundo en el siglo XVI. 

I11.- RECURSOS: Nota técnica, l ibro ms  
12.- MATERIALES: Cuaderno, lápices, colores, plataforma 
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C.  
14.- Inicio:  Iniciar saludando a los alumnos y pasar asistencia. 

Actividad rompe hielo: Al pasar l ista se les preguntara lo que vimos en las clases pasadas  
15.- DESARROLLO 
A los alumnos se les explicará sobre las nuevas rutas en grupo re realizará la lectura de las páginas 25 y 26 subrayamos  
16.- CIERRE: 

 Anotaremos el apunte y realizaremos la actividad 7 y 8 de la página 25 y 27. 
Actividad y Tipo de organización:  Individual (*) Equipo () Grupal (*)      
Por fi la pasará a revisión para   sello o firma de la profesora  

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (*) Coevaluación () Heteroevaluación (*) 
 

- ACTITUDINAL:  Cumple con su asistencia y participación  
- CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos  

- PROCEDIMENTAL: Se l levó a cabo la información en manera adecuada y ordenada  
 

18.- TAREA; Bibliografía de Cristóbal Colón  
    

 
PROF.NOEMÍ HERNÁNDEZ MONTIEL 

  

 
 
 

LIC.ANA. L. HERNÁNDEZ SANCHEZ                                  LIC.JANET MARTINEZ MONTESINOS 

                             DIRECCIÓN ACADÉMICA SECUNDARIA                           DIRECCIÓN GENERAL ACADÉMICA 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 
NIVEL: SECUNDARIA 

FECHA: jueves 28   de Septiembre DEL 2023 
 

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:  Noemí Hernández Montiel          GRADO:        1             GRUPO: “A” “B”                                                                       
2.- ASIGNATURA: Historia 1  
3.- TRIMESTRE:  1 
4.- SEMANA:  25 de septiembre al 28 de septiembre 2023  

5.- TIEMPO:50 min 
6.- TEMA: Los viajes de Cristóbal Colon  
7.- CAMPO FORMATIVO: () LENGUAJES.  () SABERES Y PENSAMIENTO CIENTÍFICO.  (* ÉTICA, NATURALEZA Y SOCIEDAD.    () DE LO 

HUMANO Y LO COMUNITARIO.  
8.- EJES ARTICULADORES: () IGUALDAD DE GÉNERO.  () INCLUSIÓN.  () VIDA SALUDABLE.  (*)   PENSAMIENTO CRÍTICO () 
APROPIACIÓN DE LAS CULTURAS ATRAVÉS DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA.   (*INTERCULTURALIDAD CRÍTICA.  () ARTES Y 
EXPERIENCIAS ESTÉTICAS.    

9.- CONTENIDO:  
Describe el proceso de integración económica  
10.- PROCESO DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE (PDA):  

Describe el proceso de integración económica del mundo en el siglo XVI. 
I11.- RECURSOS: Nota técnica, l ibro ms  
12.- MATERIALES: Cuaderno, lápices, colores, plataforma13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C.  

14.- Inicio:  Iniciar saludando a los alumnos y pasar asistencia. 
Actividad rompe hielo: Al pasar l ista se les preguntara lo que vimos en las clases pasadas  
15.- DESARROLLO 
A los alumnos se les explicará sobre los viajes de Cristóbal Colón en grupo y se realizará la lectura de las páginas 27 y sub rayamos 

lo más importante. 
16.- CIERRE: 
 Anotaremos en nuestro cuaderno los los 4 viajes que se realizaron y se realizará la actividad número 9 página 28 y anotaremos la 

palabra zarpar. 
Actividad y Tipo de organización:  Individual (*) Equipo () Grupal (*)      
Por fi la pasará a revisión para   sello o firma de la profesora  
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (*) Coevaluación () Heteroevaluación (*) 

 
- ACTITUDINAL:  Cumple con su asistencia y participación  
- CONCEPTUAL: Se entendieron los conceptos e ideas planteadas a los alumnos  
- PROCEDIMENTAL: Se l levó a cabo la información en manera adecuada y ordenada  

 
18.- TAREA: No hay tarea  
 

 
  
                                                                        PROF.NOEMÍ HERNÁNDEZ MONTIEL 
 

 
                  LIC.ANA. L. HERNÁNDEZ SANCHEZ                                  LIC.JANET MARTINEZ MONTESINOS 
                 DIRECCIÓN ACADÉMICA SECUNDARIA                           DIRECCIÓN GENERAL ACADÉMICA  

 
 
 


