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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 22 DE JUNIO

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: VIDA SALUDABLE
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 19 AL 23 DE JUNIO    
5.- TIEMPO: 40 MIN 
6.- TEMA: sustancias adictivas 

7.- PROPÓSITOS: acordar contenidos, formas y productos de trabajo, a fin de establecer una responsabilidad conjunta para el desarrollo de la línea Vida saludable. Realizar un diagnóstico de algunos factores que determinan la salud en los ámbitos individual, escolar, familiar y comunitario, con el propósito de tomar decisiones conjuntas para el mejoramiento del autocuidado y el desarrollo de entornos saludables en la escuela.


8.- COMPETENCIA: A identificar la importancia de comunicarnos, organizarnos y colaborar con los compañeros, para tomar acuerdos en común en relación con la prevención de accidentes.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: relaciona el consumo de sustancias adictivas con las afectaciones del sistema nervioso y reconoce medidas para prevenirlas.

10.- CONTENIDOS: alimentación, hábitos de higiene, cuidado personal y estado emocional.

11.- RECURSOS: guía Santillana, plataforma del colegio. 

12.- MATERIALES: cuaderno, colores, hojas.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 

Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°







14.- INICIO: se les preguntará si ¿conocen algunas sustancias que hagan daño? ¿Cuál es el daño que hacen? 
Platicaremos un poco sobre lo que son las sustancias adictivas.
 
15.- DESARROLLO: en el cuaderno realizaremos el siguiente apunte. 
[image: ]
16.- CIERRE: realizarán las copias que se proporcionarán en clase. 
  Actividad y Tipo de organización: Individual (x ) Equipo (  )  Grupal ( )     
[image: ]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: toma conciencia de la importancia de la desigualdad. 
· CONCEPTUAL: identifica de manera qué manera se pueden tomar medidas de seguridad. 
· PROCEDIMENTAL: aplica lo aprendido en las actividades. 
18.- TAREA: NO HAY TAREA 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 22 DE JUNIO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Ortega Herver Cris Fernanda        GRADO: 6º     GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: MATEMÀTICAS 
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 19 AL 23 DE JUNIO   
5.- TIEMPO: 50 min 
6.- TEMA: comparación de razones con base en la equivalencia.    

7.- PROPÓSITOS: • Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeración para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas. Expliquen las similitudes y diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeración y las de otros sistemas, tanto posicionales como no posicionales.

8.- COMPETENCIA: Resuelve problemas. Que impliquen leer, escribir y comparar números decimales, explicitando los criterios de comparación.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Calcula porcentajes y utiliza esta herramienta en la resolución de otros problemas, como la comparación de razones.

10.- CONTENIDOS: Determinación de múltiplos y divisores de números naturales. Análisis de regularidades al obtener los múltiplos de dos, tres y cinco • Determinación de divisores o múltiplos comunes a varios números. Identificación, en casos sencillos, del mínimo común múltiplo y el máximo común divisor.

11.- RECURSOS: plataforma y guía Santillana. 

12.- MATERIALES: cuaderno y libro de SEP.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°











14.- INICIO: Iniciaremos con el apunte del tema en el cuaderno; colocando fecha, titulo y aprendizaje esperado: Explica las características de diferentes tipos de rectas, ángulos, polígonos y cuerpos geométricos.
[image: ]
15.- DESARROLLO: resolverán lo que se les pide. (copias)
 [image: ][image: ]
16.- CIERRE: responderán las páginas 151 Y 152 del libro de desafíos matemáticos.  
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (x) Grupal () .
 [image: ][image: ]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación () Coevaluación (x) Heteroevaluación () Se evaluará de forma individual y al finalizar compartiremos respuestas para poder disipar dudas.
· ACTITUDINAL: participación en clase activa y respetuosa. 
· CONCEPTUAL: identifica que son las razones. 
PROCEDIMENTAL: realiza las avtividades sin dificultad y con ayuda 
18.- TAREA: concluir con las actividades. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 22 DE JUNIO

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: HISTORIA 
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 19 AL 23 DE JUNIO   

5.- TIEMPO: 50 MIN 

6.- TEMA: la reforma religiosa    

7.- PROPÓSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y procesos históricos del lugar donde viven, del país y del mundo.

8.- COMPETENCIA: Comprensión del tiempo y del espacio históricos • Manejo de información histórica • Formación de una conciencia histórica para la convivencia.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Analiza la influencia del humanismo en la reforma religiosa y su cuestionamiento de los dogmas.

10.- CONTENIDOS: El mundo antiguo, hoy. 

11.- RECURSOS: libro de historia, cuaderno.  

12.- MATERIALES: hojas calca, colores, plumones, tijeras y pegamento 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°











 14.- INICIO: realizaremos la lectura del libro de historia en la página 126 y subrayaremos lo más importante. 
  [image: ]
15.- DESARROLLO: posteriormente en el cuaderno realizaremos el resumen con lo que se subrayó en el libro.,  y colocaremos fecha, titulo y aprendizaje esperado: Analiza la influencia del humanismo en la reforma religiosa y su cuestionamiento de los dogmas.
[image: ]
16.- CIERRE: copiaremos el siguiente mapa en el cuaderno. 
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (  )  Grupal ( )   
[image: ]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación ( ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: comparte los conocimientos previos con la clase. 
· CONCEPTUAL: reconoce los hechos importantes a través del mapa.  
· PROCEDIMENTAL: realiza su actividad con apoyo de los materiales brindados. 
· 18.- TAREA: no hay tarea
· 


RG-PRI-02-03
VERSIÓN 6
Colegio “Villa de las Flores” S.C.
“Ofreciendo una formación integral para toda la vida”
www.cvf.edu.mx



PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 22 DE JUNIO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 19 AL 23 DE JUNIO    
5.- TIEMPO: 50 MIN 
6.- TEMA: desarrollo de un proyecto. 

7.- PROPÓSITOS: Participen en el mejoramiento de su calidad de vida a partir de la toma de decisiones orientadas a la promoción de la salud y el cuidado ambiental, con base en el consumo sustentable.

8.- COMPETENCIA: Comprensión de fenómenos y procesos naturales desde la perspectiva científica • Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promoción de la salud orientadas a la cultura de la prevención • Comprensión de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnológico en diversos contextos.

[bookmark: _Hlk136323000]9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Aplica habilidades, actitudes y valores de la formación científica básica durante la planeación, el desarrollo, la comunicación y la evaluación de un proyecto de su interés en el que integra contenidos del curso.

10.- CONTENIDOS: Evidencias de la transmisión de características heredadas de padres y madres a hijas e hijos: complexión, color y forma de ojos, tipo de cabello, tono de piel. 

11.- RECURSOS: libro de ciencias naturales, guía Santillana. 

12.- MATERIALES: libro, copias, cuaderno, lápiz, colores. 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°











14.- INICIO: platicaremos acerca de los proyectos y su desarrollo. 
15.- DESARROLLO: en el cuaderno colocaremos fecha, título y aprendizaje esperado: Aplica habilidades, actitudes y valores de la formación científica básica durante la planeación, el desarrollo, la comunicación y la evaluación de un proyecto de su interés en el que integra contenidos del curso.
[image: ]
16.- CIERRE: realizaremos las siguientes actividades en el cuaderno. 
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (  )  Grupal ( )    
 [image: ]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: se interesa por conocer que son los componentes naturales. 
· CONCEPTUAL: explica a qué se refiere con componentes naturales del medio ambiente  
· PROCEDIMENTAL: realiza sus actividades y entrega en tiempo y forma.
18.- TAREA: no hay tarea.  


image6.emf









image7.png




image8.png




image9.png
Los sustancias adictivas son aquellas que al ingerirse provocan un deseo de
consumirlas en més cantidad y con mayor frecuencio. Algunas de ellas estan
en los alimentos; por ejemplo, el azicar, la sal y el café.

Dichas sustancias afectan gravemente al sistema nervioso, pues generan en las
personas una falsa percepcion de la realidad, demencia, actitudes violentas, ansiedad
y dano cerebral

Las medidas para prevenir el consumo de sustancias adictivas son informarse de (o
efectos que causan, tener estabilidad emocional, mantener relaciones de confianza
¥ comunicacion con la familia y los amigos y saber decir no.
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1. Marca con un X los productos que tienen sustancias adictivas.

[ Helado de chocolate

Cerveza
[Jeasa [ ——
T coters oo s

2. Escribe si estds de acuerdo o en desacuerdo con las afimaciones.

Probar drogas no representa ningun peligro si se controla
su consumo en minimas cantidades y con poca frecuencia

Algunos alimentos que se ingeren diariamente contienen
Sustancias que causan lo misma adiccion que una droga. |

Las sustancios adictivas afectan el sistema nervioso
al grado de que pueden producir demenciay alucinaciones. |

3. Relaciona el tipo de adiccién con el padecimiento que provoca.

Cirrosis hepatica
Sclieniery deoans (dano al higado)
Cancer de pulmon

Tobaco

Bebidas alcohdlicas Dao cerebral
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Una razén compara dos cantidades mediante fracciones o porcentajes. Al comparar dos
razones, si estan dadas en fracciones, basta hallar las fracciones equivalentes para
saber cul de ellas es mayor. Por ejemplo:

70 km
30 min

mientras que una motocicleta gris avanza a una razén de 40 kildmetros cada

40 km
15 minutos, es decir, 5 i~ ¢Cual de las dos motocicletas se mueve més ré

Una motocicleta negra avanza 70 kilmetros cada media hora, es decir

Se tiene que: 10 = _7_ - _TX5 ﬁmrunlaﬁn,ypmm.laman%.

03 3xs
De modo que ya se tienen dos razones con igual denominador, por tanto, se pueden
comparar:

35 <40 ; entonces: 10 < 40

15 15 30 15
La motocicleta gris se mueve con mayor rapidez que la negra.
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Mdontica las razonos.y oncuentza su squivaloncia.

Yolanda borda cinco manteles en siete ias, ¢ Hida res manteles en cualro das

Razen con 1 que borda Yolanda:

Razin con a que borda Hida:

Fracciones equialentes, es deci con fgual denorminador: v

‘Comparacion de razones: || <

1 Rosueive o acuerdo con i plantsamiento det probiema.

Quié de as dos bords ms répido?

camo 5« [, arrcne [ET—
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3 compotaa ot

Al propara dos pasteles en una hora; cuatr totas do milanesa en 15 minutos y dos los.
4o agua de frutas en 5 minutos.

Envique prepara trs pastales en hora y media; site tortas de milanesa en 30 minutos y res s
g0 agua en 7 minutos.

Razén ala que | Razénaia quo

ivalonte
propara Alica | propara Emvique <

Eniquo

ros.
inatos

3 compara racciones suivaintos yrosueve.
De acuerdo con o panteamients de fa actividad anterir:

Quién es mss veloz paa preparar pasteles?.

£Quitn s mas apido para proparar tortas?.

£Quitn os mas apido para propara agua do uta?

poraue:
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En parejs,resuehvanfos siguientes problemmas.

1. En doslocaldades hay habltartes que hablan una en-
gua distinta a espanot: en £l Carit son 3 de cada 4,
mientras ue en B Paseo son § de cada 7.

2 ¢ cuslde las dos locatdades hay un rumero ma-
or de hablantes de una lengua istta alespaniol?

) £De cusnto os  diferoncia eniro s dos localkdades?

2 En una escuela primaria dol poblado B Carito, de los
30 alumnos del grupo 6* .18 aprobaron of examan do
matomaticas, mentras que da los 40 Jumnos de 6* B
‘aprobaron 32.

2 De acuerdo con e50s resultads, ¢ué grupo tuvo

mejor aprovechamiento en matematicas?

b ¢De cutnto s la dferencla en of aprovechamlento
dolos grupost
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En equipos,resueivan [os siguientes problemas con base en los
datos de a tabla. S1fo consideran necesario pueden usar su
calculadora.

1. 51 comparamos el arro.los frioles y as torbias, zcusl alimen
.05 ol més rico en carbohidratos?

251 considoromos ol huevo I carna de resy of pescado, Zcusl
alimento es el ms rico en proteinas?

3. £Cul o5 ol alimento mas ico on pidos?

- - . g
0 s [ P
recace Y o = a3
e IR B R

:
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La Reforma religiosa

Grandes cumblos ocurieron e bt oo dcante o il
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Desde el siglo XIV, los humanistas
 habian criticado aspectos d Ia Igesia
catdlica, como la excesiva acumulacion
de riquezas y la falta de preparacion

del clero. Estas critcas fueron retomadas
en el siglo XVI por el monje aleman
Martin Lutero, cuando hizo un escrito
para protestar contra los vicios
eclesidsticos, como la venta de favores
para el perdén de los pecados.

Asi, surgi6 una nueva confesion religiosa
llamada luteranismo, la cual sosten
que los creyentes podian leer la Biblia sin
clérigos intermediarios, que estuvieran
entre ellos y Dios, y que solo la fe es
necesaria para la salvacién del alma.
Con el Concilio de Trento se quis
‘acabar con el movimiento protestante,
mas no se logrS; pero sf se consiguieron
mbios profundos en la Iglesia catlica.
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Elige las expresiones que completen el esquema. Escribelas donde corresponde.

i o ettt us e s cracines o acitaa 2 ol
No existen intermediarios entre el oreyente y Dios. - (o8 oaret L arves Lo 0 e
Las iglesias deben estar ricamente adomadas. apocinSoicelo e decaqnSgnasSmioes 1 drer’
Solo la fe es necesaria para la salvacion del alma. & Hioincadcs  oas consons s

El nimero de sacramentos se reduce a dos: bautismo y eucaristia.

La Virgen y los santos estan con Dios en el cielo.

| No existen intermediarios entre el creyente y Dios.

Solo Ia fe es necesaria para Ia salvacion del alma.

El nimero de sacramentos se reduce a dos:
bautismo y eucaristia.
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La fase que sigue a la planeacion de un
proyecto es el desarrollo. Aqui se llevan

a la practica las acciones para lograr los
fines propuestos.

En el proyecto tecoldgico es necesario
elaborar un boceto del mecanismo o
artefacto que van a construir, consegui
los materiales para elaborarlo, crear un
Prototipo, probar su funcionamiento
y modificarlo si es necesario.

En el proyecto cientifico es importante
precisar los limites de la investiga
seleccionar fuentes informativa
confiables, recabar Ia informaci

También es indispensable decidir
€6mo se presentardn los resultados
ylas conclusiones.

Para un proyecto ciudadano, primero
se debe recabar informacion sobre
las causas del problema que afectan

técnicas como la entrevista, encuestz
ola investigacién en documentos.

Luego de realizar el diagnstico, este
se presenta a la comunidad junto con
una serie de propuestas para dar
solucién a la problematica.

analizarla, ordenarla y resumirla. -
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6 | Asesore a lo6 quipos que desaroliardn proyactos cludadanos Ispact
Completa el texto con las palabras del recuadro. . c: «siunenior par recobar nfoacin i fora e oz,
Inerptar y presntar o5 atosobendos e encuetas et

Enla_ Observacion e examinan atentamente los hechos para

establecer relaciones de causa y

Enuna entrevista ,una persona pregunta a otra sus

ideas u opiniones sobre algin asunto particular. Una

encuesta consiste en plantear la misma pregunta o preguntas a un

niimero determinado de personas para conocer su opinion sobre un tema.
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