
 

 

 

 

1. NOMBRE DEL PROFESOR:     Selene García Gayosso                                GRADO:     1            

2. ASIGNATURA:      GEOGRAFÍA 

3. TRIMESTRE:   3 

4. SEMANA:  DEL 26 AL 30 DE JUNIO 

5. TIEMPO:  50 MINUTOS 

6. TEMA: CALIDAD DE VIDA 

7. PROPÓSITOS: Geográfico-social 

8. COMPETENCIA:   MANEJO Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN GEOGRÁFICA 

9. APRENDIZAJE ESPERADO:   ANALIZA LA IMPORTANCIA DE LA CALIDAD DE VIDA 

10. CONTENIDOS:   NATURALEZA Y SOCIEDAD 

11. RECURSOS:   Notas técnicas con recursos gráficos y  mapas conceptuales 

12. MATERIALES:   Cuaderno, dispositivo electrónico, plataforma CVF, libro de texto 

13. EVALUACIÓN: 

a. ACTITUDINAL:   Cumple con su asistencia y participación 

b. CONCEPTUAL:   Completa sus apuntes y actividades de reforzamiento 

c. PROCEDIMENTAL:   Maneja la información geográfica 

14. IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C.  EN PROCESO DE AUTORIZACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

RG-SEC 02-03 
VERSION 6  



 

15. Inicio: ¿Sabes cómo es tu calidad de vida? 

16. Desarrollo: Explicación docente: Calidad de vida es un concepto que se refiere al conjunto de condiciones que contribuyen al bienestar de los 

individuos y a la realización de sus potencialidades en la vida social. Comprende factores tanto subjetivos como objetivos: 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Calidad de vida 

17.  Actividad individual: *Apunte del tema *CONTESTA LA S 
PÁGINAS  220-221-223    

18. Autoevaluación   Coevaluación  Heteroevaluación. Apunte, libro 

19. Tarea. * CONTESTA LAS PÁGINAS  224 Y 232   

 

 

 

Satisfacción general: 

satisfacción de la  vida como un 

todo, que cada quien se sienta a 

gusto con su estilo de vida. 

 

Satisfacción particular: tales 

como familia, educación, 

trabajo, salud, amistad, 

ingresos. 

 


