[image: image1.png]1. Lean, por turnos y en voz alta, el testimonio de Félix, un
adolescente como ti.

“Hola, yo me llamo Félix, pero en mixteco me dicen ‘Feli' sin X', se presenta
alegremente Félix, un joven mixteco de 15 afios que llegd el 12 de julio de 2010
junto con otros 100 adolescentes a la ciudad de Oaxaca para participar durante
una semana en la Asamblea Escolar de Verano: Nuestras Palabras, en la que los
estudiantes de comunidades indigenas discuten abiertamente problemas de su
escuela y su comunidad.

Como muchos otros nifics y adolescentes indigenas Félix no ha tenido una
vida fécl,“tengo 4 hermanos, 3 hermanas y un hermano, una es mayor que yo,
o soy el segundo, desde chiquitos nos habiamos quedado en casa de mi abue-
lita, después murig mi mam en un accidente en el carro de mi tio, se
ayé por una barranca y fallecieron ella y mi tia. Hace poco, mi papa
regrest del norte (Estados Unides), estuvo alld mucho tiempo, no -
estuvo con nosotros desde que nacimes, no lo conociamos, sélo
recuerdo que cuando yo tenfa como 9 afios o menos, él regress.
por unos dias. Ahf le conoci la cara nada mis”.

‘A pesar de las dificultades que ha tenido que enfrentar, Félix
s uno de los jévenes més participativos en las Asambleas Es-
colares y le va muy bien en la escuela.“Soy habil para aprender
répido, mi familia me apoya para seguir estudiando, mi abuelo,
mi tio, mi primo, me dicen «vas biens”, dice Félix.

‘uNicer. 2011). Asamblea escolar de verano: Ferciendola ciudadanfa. En
‘unices, Deldiscurso a a accion: Construyendo ciudadania en Mesico a traves
deldesarrolo positivo adolescente (p. 14), México: Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia.





PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:       Jorge   Arroyo García                                GRADO:       1°                                       GRUPO:                  A                                                         

2.- ASIGNATURA: IGUALDAD DE GÉNERO
3.- TRIMESTRE: PRIMERO
4.- SEMANA: del 27 al 31 de marzo del 2023.
5.- TIEMPO: 50 MINUTOS
6.- TEMA: ¿QUÉ SIGNIFICA SER JOVEN EN LA ACTUALIDAD?
                        .
7.- PROPÓSITOS: Analizar las discriminaciones asociadas a las prácticas de poder y sus efectos en las mujeres y en los hombres.
8.- COMPETENCIA:

Características generales del poder entre hombres y mujeres.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO:

Imaginar formas nuevas de relaciones equitativas entre mujeres y hombres.
10.- CONTENIDOS:
Pag.21 manual de identidad de género.

11.- RECURSOS:

Manual de sensibilización en perspectiva de género
12.- MATERIALES:

Cuaderno y nota técnica.
13.- EVALUACIÓN:

· ACTITUDINAL: El alumno comprende los distintos roles de género y sexo dentro de una sociedad.
· Los mismos derechos para ambos y el mismo trato.
· CONCEPTUAL: sabe y conoce las características esenciales de cada concepto. Características físicas para el sexo y características sociales como personas iguales en derechos y obligaciones.
· PROCEDIMENTAL: Que me hace igual ante la ley.
· Derecho al voto, derecho a un trabajo igualmente remunerado, derecho a elegir lo que deseo ser, entre otros.
14.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. (Guiarse del programa escolar de mejora continua)
Se inicia la clase con la lectura de este párrafo para despertar el interés de la actividad preparada.
15.- INICIO: Ser adolescente implica cometer errores, no medir peligros, hacer locuras, disfrutar el momento sin preocuparse por el futuro ni las consecuencias, es ser impulsivo, rebeldes, no respetar autoridades, seguir modas, descontrol total, implica el poder usar o manipular sustancias. ¿Te ves actualmente en alguna de estas situaciones?
La capacidad de pensar sobre nosotros mismos nos permite hacer valoraciones sobre nuestros actos y sentimientos. Nos ayuda a interrogarnos y tomar conciencia de quiénes y cómo somos.
16.- DESARROLLO: Junto con tus compañeros comprenderás las nuevas capacidades que se adquieren en la adolescencia. Conforme avances tomarás conciencia de quién eres, de las relaciones que estableces con otras personas y de los valores que pones en juego al tomar decisiones. También reconocerás el valor que tiene tu sexualidad y la responsabilidad de ejercerla con atención y cuidado hacia ti mismo y hacia los demás.
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17.- CIERRE:
a) Al concluir, organicen equipos para discutir la lectura. Consideren las siguientes preguntas: • ¿Quién es Félix y quiénes integran su familia? • ¿Cómo ha sido la vida de Félix? b) Dedica unos minutos para pensar cómo eres tú. Escribe en tu cuaderno o en un procesador de texto acerca de quién eres y algo de tu historia familiar como lo hace Félix. Considera como ejemplo las siguientes frases: Mi nombre es; tengo una familia que; me gusta que me digan; lo que más me gusta de mí es; soy hábil para; algo que me alegra es; lo que hago en mi tiempo libre es; mi comida predilecta es; mi actividad preferida es…
 Actividad:

• ¿Cuáles son los cambios físicos y emocionales que reconoces en ti? 

• ¿Qué nuevos intereses y necesidades tienes ahora? A partir de lo que sabes responde estas preguntas y anota tus reflexiones en tu cuaderno. 

Al final volverás a ellas.
18.- EVALUACIÓN:

Se evaluará la participación y el apunte de cuaderno del alumno con una escala de 0.1 décimas para su calificación mensual.
Autoevaluación: Coevaluación: Heteroevaluación:
19.- TAREA: No hay tarea la actividad se califica en clase.
RG-SEC-02-03


VERSIÓN 6





Colegio “Villa de las Flores” S.C.


“Ofreciendo una formación integral para toda la vida”


www.cvf.edu.mx











[image: image2.png]


[image: image3.emf]







[image: image4.png]


