
 
 

 
 
 

 
PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 

NIVEL: PRIMARIA 

FECHA: MIERCOLES 31 DE MAYO DEL 2023 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ALEXIA HERNANDEZ CASTREJON          GRADO: 4            GRUPO:  A                                                                        
2.- ASIGNATURA: MATEMATICAS  
3.- TRIMESTRE: TERCERO 
4.- SEMANA: (34) 22 AL 26 DE MAYO DEL 2023 
5.- TIEMPO: 1 HORA  
6.- TEMA: CALCULO MENTAL DE COMPLEMENTOS A MULTIPLOS O POTENCIAS DE 10  
7.- PROPÓSITOS: IDENTIFICA COMO REALIZAR CALCULO MENTAL 
8.- COMPETENCIA: RECONOCE COMO SOLUCIONAR OPERACIONES BASICAS MEDIANTE EL 
CALCULO MENTAL.  
9.- APRENDIZAJE ESPERADO: UTILIZA EL CALCULO MENTAL PARA OBTENER LA DIFERENCIA DE 
DOS NUMEROS NATURALES DE DOS CIFRAS  
10.- CONTENIDOS: CALCULO MENTAL, OPERACIONES BASICAS 
11.- RECURSOS: EXPLICACION DOCENTE. 
12.- MATERIALES: CUADERNO, LIBRO DE DESAFIOS MATEMATICOS DE LA SEP, PIZARRON, 
GOMA Y LAPIZ.  
14.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. Mejorar el aprovechamiento en lectura y 
matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°. 
15.- INICIO: Se realizará una retroalimentación de lo que se vio la clase pasada.  
La moda de un conjunto es el dato con mayor frecuencia absoluta, es decir, el valor que 
màs se repite. 

• Actividad rompe hielo: ¿Cómo durmieron?, ¿Cómo están? 
• Preguntas introductorias: ¿Qué es una sucesión?, ¿Qué es una regularidad?  

16.- DESARROLLO: 
Explicación docente: Una persona que se encuentra en el kilómetro 824 de la carretera 
quiere saber cuántos le faltan para llegar al kilómetro 1000. Este problema puede 
resolverse si se identifican cuál es la decena màs próxima a 824 y, después, cual es la 
centena màs cercana, hasta llegar a 1000; entonces: 
824 + 6 = 830 
830 + 70 = 900 
900 + 100 = 1000 
Por lo tanto, si está en el kilómetro 824, le falta recorrer 6 + 70 + 100 = 176 km. 
Otra forma de decirlo es que la distancia entre 824 y 1000 son 176.  
17.- CIERRE:  
Actividad y Tipo de organización:  Individual (  ) Equipo (X)  Grupal (   )      
Actividad: Anotar fecha y como título “Calculo mental de complementos a múltiplos o 
potencias de 10”, enseguida resolver las páginas 183, 184, y 185 de su libro de desafíos 
matemáticos. 
18.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación (X) 
Se evaluará que las páginas estén resueltas correctamente.  

- ACTITUDINAL: Reconoce como resolver problemas de cálculo mental. 
- CONCEPTUAL: Identifica que es el cálculo mental. 
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- PROCEDIMENTAL: Aplica los aprendido en su vida diaria. 
 
19.- TAREA: Se les entregara la siguiente copia que deberán de resolver. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA 

NIVEL: PRIMARIA 

FECHA: MIERCOLES 31 DE MAYO DEL 2023 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ALEXIA HERNANDEZ CASTREJON          GRADO: 4            GRUPO:  A                                                                        
2.- ASIGNATURA: GEOGRAFIA 
3.- TRIMESTRE: TERCERO 
4.- SEMANA: (35) 29 AL 2 DE JUNIO DEL 2023 
5.- TIEMPO: 1 HORA 
6.- TEMA: LAS DIFERENCIAS ECONOMICAS DEL PAIS  
7.- PROPÓSITOS: CONOCE LAS ACTIVIDADES ECONOMICAS.  
8.- COMPETENCIA: RECONOCE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES ECONOMICAS DEL PAIS. 
9.- APRENDIZAJE ESPERADO:  DISTINGUE LA PARTICIPACION ECONOMICA DE LAS ENTIDADES 
FEDERATIVAS EN MEXICO. 
10.- CONTENIDOS: ACTIVIDADES ECONOMICAS EN MEXICO. 
11.- RECURSOS: EXPLICACION DOCENTE E IMÁGENES. 
12.- MATERIALES: LIBRO DE GEOGRAFIA, CUADERNO, ATLAS DE MEXICO, GOMA Y LAPIZ.  
14.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. Mejorar el aprovechamiento en lectura y 
matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°. 
15.- INICIO: Se realizará la lectura de la página 140 a la 144 de su libro de geografía. 

• Actividad rompe hielo: Se pondrán de pie la docente y los alumnos, 
posteriormente realizarán 3 repeticiones de respiración profunda. 

• Preguntas introductorias: ¿Qué es el comercio?, ¿Han escuchado sobre el 
Producto Interno Bruto? 

16.- DESARROLLO:  
Explicación docente: Cada entidad federativa en México desarrolla las actividades 
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economías que sus recursos naturales y económicos le permiten. Algunas tienen la 
capacidad de desarrollar actividades de dos o màs sectores económicos y otras tienden 
a la especialización en un solo sector.  
Todas las entidades son importantes para el desarrollo económico del país, puesto que 
aportan diferentes recursos naturales y económicos a la federación. La participación de 
las entidades en la economía puede medirse a partir del Producto Interno Bruto (PIB), 
que es el total del valor económico de bienes y servicios generados por cada una 
durante un año.  
17.- CIERRE:  
Actividad y Tipo de organización:  Individual ( ) Equipo (X)  Grupal (  )      
Actividad: Anotar fecha y como título “Las diferencias económicas del país”, enseguida 
deberán de copiar la explicación docente. Posteriormente resolver páginas 142, 145, 
146, 147 de su libro de geografía de la sep.  
18.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación (X) 
Se evaluará apunte completo, así mismo que este bien elaborado el resumen, limpieza 
y ortografía (colocación de acentos y uso de las mayúsculas), así mismo que estén 
resueltas correctamente las páginas del libro.  

- ACTITUDINAL:  Aprecia las actividades económicas del país.  
- CONCEPTUAL: Conoce porque es importante el comercio en México.   
- PROCEDIMENTAL: Maneja adecuadamente los mapas. 

19.- TAREA: Ilustra el turismo natural y cultural de México.  
 


