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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: VIDA SALUDABLE
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 21 AL 25 DE MAR 
· VIERNES 24 DE MARZO

5.- TIEMPO: 40 MIN 
6.- TEMA: Todas las familias son iguales. 

7.- PROPÓSITOS: acordar contenidos, formas y productos de trabajo, a fin de establecer una responsabilidad conjunta para el desarrollo de la línea Vida saludable. Realizar un diagnóstico de algunos factores que determinan la salud en los ámbitos individual, escolar, familiar y comunitario, con el propósito de tomar decisiones conjuntas para el mejoramiento del autocuidado y el desarrollo de entornos saludables en la escuela.


8.- COMPETENCIA: A identificar la importancia de comunicarnos, organizarnos y colaborar con los compañeros, para tomar acuerdos en común en relación con la prevención de accidentes.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: valora la hidratación como un hábito saludable.

10.- CONTENIDOS: alimentación, hábitos de higiene, cuidado personal y estado emocional.

11.- RECURSOS: guía Santillana, plataforma del colegio. 

12.- MATERIALES: cuaderno, colores, hojas.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 

Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°








414.- INICIO: trabajaremos con el libro de igualdad de genero. Comenzaremos con la siguiente pregunta.
¿qué es la familia? ¿Cómo es una familia? ¿Cómo debe de ser una familia?

15.- DESARROLLO: esas mismas preguntas las anotaran en el cuaderno para que las puedan responder y así poder compartir las respuestas.   

16.- CIERRE: pasaremos a la lectura del libro en las páginas 18 – 19 y realizaremos lo que se nos solicita. 
  Actividad y Tipo de organización: Individual (x ) Equipo (  )  Grupal ( )     
[image: Texto

Descripción generada automáticamente]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: toma conciencia de la importancia de la seguridad digital.   
· CONCEPTUAL: identifica de manera qué manera se pueden tomar medidas de seguridad. 
· PROCEDIMENTAL: aplica lo aprendido en las actividades. 
· 
18.- TAREA: REALIZAR UN COLLAGE SOBRE SU FAMILIA. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 21 AL 25 DE MAR 
· VIERNES 24 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 MIN 

6.- TEMA: importancia de las transformaciones temporales y permanentes de los materiales.    
· Transformaciones en la naturaleza y la vida diaria. 

7.- PROPÓSITOS: Participen en el mejoramiento de su calidad de vida a partir de la toma de decisiones orientadas a la promoción de la salud y el cuidado ambiental, con base en el consumo sustentable.

8.- COMPETENCIA: Comprensión de fenómenos y procesos naturales desde la perspectiva científica • Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promoción de la salud orientadas a la cultura de la prevención • Comprensión de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnológico en diversos contextos.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Caracteriza e identifica las transformaciones temporales y permanentes en algunos materiales y fenómenos naturales del entorno.

10.- CONTENIDOS: Evidencias de la transmisión de características heredadas de padres y madres a hijas e hijos: complexión, color y forma de ojos, tipo de cabello, tono de piel. 

11.- RECURSOS: libro de ciencias naturales, guía Santillana. 

12.- MATERIALES: libro, copias, cuaderno, lápiz, colores. 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°









14.- INICIO: comenzaremos realizando la evaluación de las páginas 95 - 99
 [image: Diagrama

Descripción generada automáticamente] [image: Una captura de pantalla de un celular con texto e imágenes

Descripción generada automáticamente con confianza media]
15.- DESARROLLO: en el cuaderno colocaremos fecha, título y aprendizaje esperado: Caracteriza e identifica las transformaciones temporales y permanentes en algunos materiales y fenómenos naturales del entorno. y realizaremos un resumen.
[image: Una captura de pantalla de un celular

Descripción generada automáticamente con confianza media]
16.- CIERRE: Posteriormente realizaran una copia que se les proporcionará en clase. 
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (  )  Grupal ( )    
[image: Interfaz de usuario gráfica

Descripción generada automáticamente con confianza media]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: se interesa por conocer que son los componentes naturales. 
· CONCEPTUAL: explica a qué se refiere con componentes naturales del medio ambiente  
· PROCEDIMENTAL: realiza sus actividades y entrega en tiempo y forma.

18.- TAREA: no hay tarea. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Ortega Herver Cris Fernanda        GRADO: 6º     GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: MATEMÀTICAS 
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 21 AL 25 DE MAR 
· VIERNES 24 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 min 

6.- TEMA: Datos contenidos en diversos proveedores.  

7.- PROPÓSITOS: • Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeración para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas. Expliquen las similitudes y diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeración y las de otros sistemas, tanto posicionales como no posicionales.

8.- COMPETENCIA: Resuelve problemas. Que impliquen leer, escribir y comparar números decimales, explicitando los criterios de comparación.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas utilizando la información representada en tablas, pictogramas o gráficas de barras e identifica las medidas de tendencia central de un conjunto de datos.

10.- CONTENIDOS: Determinación de múltiplos y divisores de números naturales. Análisis de regularidades al obtener los múltiplos de dos, tres y cinco • Determinación de divisores o múltiplos comunes a varios números. Identificación, en casos sencillos, del mínimo común múltiplo y el máximo común divisor.

11.- RECURSOS: Libro sm, nota técnica en plataforma.  

12.- MATERIALES: lápiz y cuaderno.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°







14.- INICIO: trabajaremos con en el libro de matemáticas SEP. Pero antes se les compartirá la siguiente información. 
[image: Texto

Descripción generada automáticamente] 
15.- DESARROLLO: posteriormente pasaremos al libro en las páginas 62 – 65, que resolveremos de manera grupal. 
[image: Interfaz de usuario gráfica, Aplicación

Descripción generada automáticamente]
16.- CIERRE: de manera individual contestaran las páginas 66 – 70 
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (x) Grupal () 
Realizarán las actividades de las páginas.
[image: Interfaz de usuario gráfica, Aplicación

Descripción generada automáticamente]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación () Coevaluación (x) Heteroevaluación () Se evaluará de forma individual y al finalizar compartiremos respuestas para poder disipar dudas.
· ACTITUDINAL: participación en clase activa y respetuosa. 
· CONCEPTUAL: identifica que son los prismas y las pirámides; así como los triángulos. 
PROCEDIMENTAL: realiza las avtividades sin dificultad y con ayuda 
18.- TAREA: no hay tarea. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: ESPAÑOL
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 21 AL 25 DE MAR 
· VIERNES 23 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 MIN 
6.- TEMA: escribir cartas de opinión para su publicación. 
· La carta formal y la carta de opinión. 

7.- PROPÓSITOS: Es que los estudiantes enfrenten desafíos que les permitan potenciar sus aprendizajes y desarrollar sus habilidades de lenguaje y comunicación. Con Vamos más allá, los docentes de la materia podrán reforzar de manera diferenciada los conocimientos de los estudiantes y ayudarles a que los pongan en práctica en diversas situaciones relacionadas con el mundo que los rodea.

8.- COMPETENCIA: Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender • Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas • Analizar la información y emplear el lenguaje para la toma de decisiones • Valorar la diversidad lingüística y cultural de México.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Expresa por escrito su opinión sobre hechos.

10.- CONTENIDOS: localiza un texto en el que se aplican acontecimientos históricos. 

11.- RECURSOS: Libro de español SEP. 

12.- MATERIALES: lápiz, cuaderno, copias.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6º






14.- INICIO: iniciaremos con la lectura del libro 112 – 113 y realizaremos la actividad que se nos solicita. 

15.- DESARROLLO: posteriormente trabajaremos en el cuaderno realizaremos el siguiente apunte como apoyo para el tema. Iniciando con fecha, título “géneros periodísticos de opinión” y aprendizaje esperado: Identifica la estructura de las cartas de opinión.+ [image: Una captura de pantalla de un celular

Descripción generada automáticamente con confianza media]
16.- CIERRE: trabajaremos con la copia que se les proporcionará en clase. 
 Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo () Grupal ()   
[image: Interfaz de usuario gráfica, Texto, Aplicación

Descripción generada automáticamente][image: Texto

Descripción generada automáticamente]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación ( ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (x) Se revisaran de manera grupal y compartiremos nuestras ideas. 
ACTITUDINAL: se interesa por comprender cuales son los elementos una carta de opinión. 
· CONCEPTUAL: comprende de qué manera se realiza una carta de opinión formal.  
· PROCEDIMENTAL: elabora sus actividades en la forma en que se les pidió que se organizaran. 
18.- TAREA: NO HAY TAREA
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El hielo se convierte en agua liquida

y luego puede evaporarse y volver

al estado liquido o convertirse
nuevamente en hielo. Esta
transformacion temporal del agua
tiene una estrecha relaci6n con el ciclo
hidrologico en la Naturaleza.

El agua liquida se evapora de la
superficie de los océanos, de los rios,
de los lagos, de Ia transpiracion de las,
plantas y de los animales.

Ese vapor sube a lugares frios
y se condensa o transforma en pequefias
gotas que caen en forma de lluvia.

Si hace mucho frio, el agua puede
precipitarse en forma de granizo o nieve.

Cuando cae a lluvia, el agua penetra
através de la tierra y se almacena de
manera subterrénea. El agua que llega

a las montanas escurre o se convierte en
nieve; durante los deshielos se funde

¥ se vuelve liquida. EI proceso se repite y
no se pierde agua, a menos que esta

se contamine y no pueda evaporarse.

Una transformacién permanente
ocurre cuando se combina un combustible
con oxigeno y se obiene didxido de
carbono, agua y energia. A esta reaccion
se le llama combustion.

Las sustancias que se obtienen
de esta transformacién contaminan
‘el ambiente.
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[N Escribe 1a fetra que corresponde al proceso.

F. Se funde, pasa de s6lido a liquido.  C. Se condensa, pasa de gas a liquido.
E. Se evapora, pasa de liquido agas. . Se solidifica, pasa de liquido a s6lido.

El vapor de agua se transforma en lluvia.
El agua de rios, mares, lagos y transpiracion animal se convierte en nubes.
Con el calor del Sol se deshielan las montafias.

Con el frio, el agua se convierte en hielo o nieve.

[E1] Anota tas palabras de manera que describan el proceso de combustion.

oxigeno energia agua di6ido de carbono. combustible
+ = +
X Eiige y ublca cada palabra donde fe corresponde.
—» quesivepara —p  Satisfacer
Ia salud
energia
el ambiente —
necesidades
dafia contaminacién | ——b/que REN
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La sociedad actual utiliza una gran
cantidad de documentos para tener
informacién acerca de la poblacion
fecha, hora y lugar de nacimiento;
nombe de los padres, estado civi;
profesi6n, tipo de sangre, ocupacion
entre muchos otros datos.

En la vida cotidiana también se
manefan documentos al ir de compras,
como notas y facturas.

‘Asimismo, las etiquetas de los productos
que se consumen incluyen informacién
para describir el contenido, dar
advertencias o instrucciones de uso.

Al ser propietario de una casa,
un automévi o un terreno, se obtiene un
documento con informacién acerca del
bien. En fin, hay toda una variedad
de documentos con datos que.
es importante identificar.
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 ¢Cutl o3 1a extension delteritorio mexicana?

) ¢En qus orden se organizaron los datos de a abla?

© ¢0ué lugar ocupa México por I extensidn de su teritorio?

@) €Cusl s o pais ms grande del mundo?

) cCutntos y cusles paises de América se encuentron onte los
s orandes del mundo?

) ¢0ué lugar ocups Mexico ent
baso en su extension terroria?

0 palses do América con

) Muchas vaces se dice ques México tiene una suparfcie de
2000000 k. £Por qué creen que se diga esc?
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Las cartas son un medio escrito para
comunicamos, solicitar informacién,
realizar un tramite o para establecer
un vinculo con una persona, empresa
o institucion.

‘Segin el destinatario y la intencion
de quien escribe, las cartas pueden
ser formales o informales.

En las cartas formales se empl
un lenguaje directo, claro y correcto,
‘asf como el uso del pronombre usted.
Los elementos de estas cartas.
son los siguient

Lugar y fecha, nombre del destinatario,
vocativo, cuerpo de la carta, despedida,
nombre del remitente y firma.
Las cartas de opinién son cartas
formales que, por lo general, se dirigen
a un periédico o publicacion para expresar
el sentir personal respecto de una noticia.
Su finalidad es que sean
publicadas, por lo que deben
referirse ala noticia que motivé
al lector para expresar
y fundamentar su opinién.





image18.png
[E3 Numera 1os aspectos que integran la carta formal, Considera el siguiente orden.

Cuerpo de la carta (1) Nombre del remitente (2) Despedida (3)
Lugary fecha (4) Firma (5) Vocativo (6) Destinatario (7)

O Tecamac, México, 30 de noviembre de 2011
Rosas

Presidente Municipal de Tecdmac
de Felipe Villanueva, México

Apreciable Lic. Molina Rosas: O

Después de conocer la declaracién que el dia 25 de noviembre hizo al mundo el Sr. Secretario
General de las Naciones Unidas, sobre el problema de violencia y discriminacion que existe
contra la mujer en escala global y el reto que implica ponerle fin, deseamos manifestarle nuestra
ridad con esta declaraci6n y solicitarle atentamente tenga a bien tomar las medidas
pertinentes que estén a su alcance para evitar que en esta comunidad se presenten casos de.
ese tipo sticia social, en virtud de que la mujer goce de igualdad de derechos, por lo cual
debe ser respetada y valorada como parte fundamental de la familia y de la sociedad.

Reciba un cal

saludo y nuestro reconocimiento a sus atinadas acciones. O

Q

Grupo de alumnos de a escuela primaria de la comunidad
(0) " de san Francisco, Municpio de Tecamac, Mésico.

Atentamente.
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X Lee y escribe una opinicn breve acerca del problema que trata la noticia.

La ONU y la actriz Mira Sorvino lanzan fondo mundial
de ayuda a las victimas del trafico humano

La Oficina de la ONU contra Ia Droga y el
Delito (UNODC) y la actriz de Hollywood
Mira Sorvino han lanzado un nuevo

fondo para subvencionar las iniciativas

de organizaciones contra el tréfico de
personas con motivo de la celebracion

del dia internacional de la mujer.

Se calcula que 2.4 millones de mujeres,
‘menores y hombres son obligados a trabajar
contra su voluntad como esclavos sexuales,
laborales y de servidumbre doméstica. La
‘mayoria de las victimas son nifos que piden
dinero en las calles. En el mundo, una de
cada cinco personas afectadas es menor;
pero Ia tasa sube en zonas pobres.

Sorvino, embajadora de buena voluntad
de la UNODC, ha relatado que mediante su

trabajo en varias partes del mundo
ha visto el indescriptible dolor de las.
victimas, “nifias raptadas de sus hogares
© vendidas por sus propios padres como
trabajadoras sexuales, menores cuya
inocencia y seguridad es arrancada por
‘adultos cuya dnica preocupacién es obtener
beneficios”. “Como abogada de las victimas
animo a todo el mundo a que trabaje contra
este delito”, ha manifestado Sorvino.
El fondo ofrece apoyo humanitario,

mediante diferentes medios y brinda la
oportunidad a otras personas de contribuir
significativamente a que los afectados
retomen sus vidas y construyan su futuro.
‘www.elpais.com
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