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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: VIDA SALUDABLE
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 27 AL 31 DE MAR 
· JUEVES 30 DE MARZO

5.- TIEMPO: 40 MIN 
6.- TEMA: Todas las familias son iguales. 

7.- PROPÓSITOS: acordar contenidos, formas y productos de trabajo, a fin de establecer una responsabilidad conjunta para el desarrollo de la línea Vida saludable. Realizar un diagnóstico de algunos factores que determinan la salud en los ámbitos individual, escolar, familiar y comunitario, con el propósito de tomar decisiones conjuntas para el mejoramiento del autocuidado y el desarrollo de entornos saludables en la escuela.


8.- COMPETENCIA: A identificar la importancia de comunicarnos, organizarnos y colaborar con los compañeros, para tomar acuerdos en común en relación con la prevención de accidentes.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: valora la hidratación como un hábito saludable.

10.- CONTENIDOS: alimentación, hábitos de higiene, cuidado personal y estado emocional.

11.- RECURSOS: guía Santillana, plataforma del colegio. 

12.- MATERIALES: cuaderno, colores, hojas.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 

Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°








414.- INICIO: continuaremos con la actividad de la clase pasada ya que no nos dio el tiempo; leeremos el libro de igualdad de género. Comenzaremos con la siguiente pregunta.
¿qué es la familia? ¿Cómo es una familia? ¿Cómo debe de ser una familia?

15.- DESARROLLO: esas mismas preguntas las anotaran en el cuaderno para que las puedan responder y así poder compartir las respuestas.   

16.- CIERRE: pasaremos a la lectura del libro en las páginas 18 – 19 y realizaremos lo que se nos solicita. 
  Actividad y Tipo de organización: Individual (x ) Equipo (  )  Grupal ( )     
[image: Texto

Descripción generada automáticamente]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: toma conciencia de la importancia de la seguridad digital.   
· CONCEPTUAL: identifica de manera qué manera se pueden tomar medidas de seguridad. 
· PROCEDIMENTAL: aplica lo aprendido en las actividades. 
· 
18.- TAREA: REALIZAR UN COLLAGE SOBRE SU FAMILIA. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 27 AL 31 DE MAR 
· JUEVES 30 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 MIN 

6.- TEMA: importancia de las transformaciones temporales y permanentes de los materiales.    
· Transformaciones en la naturaleza y la vida diaria. 

7.- PROPÓSITOS: Participen en el mejoramiento de su calidad de vida a partir de la toma de decisiones orientadas a la promoción de la salud y el cuidado ambiental, con base en el consumo sustentable.

8.- COMPETENCIA: Comprensión de fenómenos y procesos naturales desde la perspectiva científica • Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promoción de la salud orientadas a la cultura de la prevención • Comprensión de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnológico en diversos contextos.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Caracteriza e identifica las transformaciones temporales y permanentes en algunos materiales y fenómenos naturales del entorno.

10.- CONTENIDOS: Evidencias de la transmisión de características heredadas de padres y madres a hijas e hijos: complexión, color y forma de ojos, tipo de cabello, tono de piel. 

11.- RECURSOS: libro de ciencias naturales, guía Santillana. 

12.- MATERIALES: libro, copias, cuaderno, lápiz, colores. 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°









14.- INICIO: comenzaremos realizando la evaluación de las páginas 95 - 99
 [image: Diagrama

Descripción generada automáticamente] [image: Una captura de pantalla de un celular con texto e imágenes

Descripción generada automáticamente con confianza media]
15.- DESARROLLO: en el cuaderno colocaremos fecha, título y aprendizaje esperado: Caracteriza e identifica las transformaciones temporales y permanentes en algunos materiales y fenómenos naturales del entorno. y realizaremos un resumen.
[image: Una captura de pantalla de un celular

Descripción generada automáticamente con confianza media]
16.- CIERRE: Posteriormente realizaran una copia que se les proporcionará en clase. 
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (  )  Grupal ( )    
[image: Interfaz de usuario gráfica

Descripción generada automáticamente con confianza media]
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: se interesa por conocer que son los componentes naturales. 
· CONCEPTUAL: explica a qué se refiere con componentes naturales del medio ambiente  
· PROCEDIMENTAL: realiza sus actividades y entrega en tiempo y forma.

18.- TAREA: no hay tarea. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: Ortega Herver Cris Fernanda        GRADO: 6º     GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: MATEMÀTICAS 
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 27 AL 31 DE MAR 
· JUEVES 30 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 min 

6.- TEMA: múltiplos de números naturales y sus regularidades  

7.- PROPÓSITOS: • Conozcan y usen las propiedades del sistema decimal de numeración para interpretar o comunicar cantidades en distintas formas. Expliquen las similitudes y diferencias entre las propiedades del sistema decimal de numeración y las de otros sistemas, tanto posicionales como no posicionales.

8.- COMPETENCIA: Resuelve problemas. Que impliquen leer, escribir y comparar números decimales, explicitando los criterios de comparación.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir números naturales empleando los 
algoritmos convencionales.

10.- CONTENIDOS: Determinación de múltiplos y divisores de números naturales. Análisis de regularidades al obtener los múltiplos de dos, tres y cinco • Determinación de divisores o múltiplos comunes a varios números. Identificación, en casos sencillos, del mínimo común múltiplo y el máximo común divisor.

11.- RECURSOS: Libro sm, nota técnica en plataforma.  

12.- MATERIALES: lápiz y cuaderno.

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°







14.- INICIO: continuando con el tema de la clase pasada, retomaremos el apunte para poder responder las pagina solicitadas.  

15.- DESARROLLO: recordaremos un poco de lo que son los números naturales y cuáles son los múltiplos de dichos números; copiaremos lo siguiente en el cuaderno iniciando con fecha, titulo y aprendizaje esperado: Resuelve problemas que impliquen multiplicar o dividir números naturales empleando los algoritmos convencionales.
[image: ]
16.- CIERRE: de manera grupal contestaremos la página que se entregara en clase
[image: ]
Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (x) Grupal () 
Realizarán las páginas de la 79 – 82
[image: ][image: ]
  
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación () Coevaluación (x) Heteroevaluación () Se evaluará de forma individual y al finalizar compartiremos respuestas para poder disipar dudas.
· ACTITUDINAL: participación en clase activa y respetuosa. 
· CONCEPTUAL: identifica que son los prismas y las pirámides; así como los triángulos. 
PROCEDIMENTAL: realiza las avtividades sin dificultad y con ayuda 
18.- TAREA: no hay tarea. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.- NOMBRE DEL PROFESOR: ORTEGA HERVER CRIS FERNANDA          GRADO: 6º      GRUPO: “A”                                                                           
2.- ASIGNATURA: HISTORIA 
3.- TRIMESTRE: TERCERO
4.- SEMANA: DEL 27 AL 31 DE MAR 
· VIERNES 30 DE MARZO

5.- TIEMPO: 50 MIN 

6.- TEMA: india, china, Japón del siglo v al xv  

7.- PROPÓSITOS: Establezcan relaciones de secuencia, cambio y multicausalidad para ubicar temporal y espacialmente los principales hechos y procesos históricos del lugar donde viven, del país y del mundo.

8.- COMPETENCIA: Comprensión del tiempo y del espacio históricos • Manejo de información histórica • Formación de una conciencia histórica para la convivencia.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO: identifica algunos rasgos de las culturas de Asia del siglo V al XV y sus aportaciones al mundo.

10.- CONTENIDOS: El mundo antiguo, hoy. 

11.- RECURSOS: libro de historia, cuaderno.  

12.- MATERIALES: hojas calca, colores, plumones, tijeras y pegamento 

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
Mejorar el aprovechamiento en lectura y matemáticas en todos los grados y lograr que se cumpla con el plan de reforzamiento de 6°












14.- INICIO: continuando con el bloque IV en la clase de hoy trabajaremos con las páginas 96 - 99 

15.- DESARROLLO: pasaremos al cuaderno para colocar fecha, titulo “las invasiones bárbaras y la disolución del imperio romano” y el aprendizaje esperado: identifica algunos rasgos de las culturas de Asia del siglo V al XV y sus aportaciones al mundo.
[image: ]
16.- CIERRE: De manera grupal realizaremos las actividades de las copias que se proporcionan en clase 
  Actividad y Tipo de organización: Individual (x) Equipo (  )  Grupal ( )   
 [image: Tabla

Descripción generada automáticamente con confianza baja][image: Interfaz de usuario gráfica, Aplicación, Sitio web

Descripción generada automáticamente]

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación ( ) Coevaluación (x)  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: comparte los conocimientos previos con la clase. 
· CONCEPTUAL: reconoce los hechos importantes a través del mapa.  
· PROCEDIMENTAL: realiza su actividad con apoyo de los materiales brindados. 
· 18.- TAREA: No hay tarea
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El hielo se convierte en agua liquida

y luego puede evaporarse y volver

al estado liquido o convertirse
nuevamente en hielo. Esta
transformacion temporal del agua
tiene una estrecha relaci6n con el ciclo
hidrologico en la Naturaleza.

El agua liquida se evapora de la
superficie de los océanos, de los rios,
de los lagos, de Ia transpiracion de las,
plantas y de los animales.

Ese vapor sube a lugares frios
y se condensa o transforma en pequefias
gotas que caen en forma de lluvia.

Si hace mucho frio, el agua puede
precipitarse en forma de granizo o nieve.

Cuando cae a lluvia, el agua penetra
através de la tierra y se almacena de
manera subterrénea. El agua que llega

a las montanas escurre o se convierte en
nieve; durante los deshielos se funde

¥ se vuelve liquida. EI proceso se repite y
no se pierde agua, a menos que esta

se contamine y no pueda evaporarse.

Una transformacién permanente
ocurre cuando se combina un combustible
con oxigeno y se obiene didxido de
carbono, agua y energia. A esta reaccion
se le llama combustion.

Las sustancias que se obtienen
de esta transformacién contaminan
‘el ambiente.
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[N Escribe 1a fetra que corresponde al proceso.

F. Se funde, pasa de s6lido a liquido.  C. Se condensa, pasa de gas a liquido.
E. Se evapora, pasa de liquido agas. . Se solidifica, pasa de liquido a s6lido.

El vapor de agua se transforma en lluvia.
El agua de rios, mares, lagos y transpiracion animal se convierte en nubes.
Con el calor del Sol se deshielan las montafias.

Con el frio, el agua se convierte en hielo o nieve.

[E1] Anota tas palabras de manera que describan el proceso de combustion.

oxigeno energia agua di6ido de carbono. combustible
+ = +
X Eiige y ublca cada palabra donde fe corresponde.
—» quesivepara —p  Satisfacer
Ia salud
energia
el ambiente —
necesidades
dafia contaminacién | ——b/que REN
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En ciertas situaciones se requiere
conocer el doble, triple o cuadruple de
una cantidad, e incluso multiplicarla
mas veces.

Por ejemplo, si un producto cuesta
$3.00, pero se necesita una docena
para pagar se debe mul
3x12=36.

36 es miltiplo de 3 porque existe un
nimero natural que, multiplicado por 3,
da 36; también es multiplo de 12, pues
existe un nimero natural que multiplicado
por 12 da como resultado 36.

Los nimeros 3,6, 9,12, 15,18, 21,24,
27,301y 33 son algunos miltiplos de 3.
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IE3 anota tos datos faitantes en  tabla; anaifzala junto conIa tabia de la actvdad 1.y completa las
oraciones de abalo.

Josué encontrd algunas regularidades entre los miltiplos de dos, tres y cinco.

Los mitplos de dos son

i el conjunto de miltiplos de un ndmero menor que diez siempre termina en cero o cinco, entonces
son mltplos de

i se suman las cifras de cualquier multiplo de tres hasta obtener un resultado con una ciffa, esa

cantidad siempre serd uno de los nimeros

Las cifras en que puede terminar un miltiplo de dos son
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n pareias.resicen 1o que se ndica.

@ Escrban cinco matipkos de 10 mayores que 100.

) Escrban cinco mitipkos de 2 mayores aue 20,

@ Escrban cnco mtipios de S mayores aue 50.

@ Escriban cnco matplos de 3 mayores que 30.

ontestan las siguientes preguntas.

) 251 namero 48 e mutiplo de 37

Porquer

) 281 nomero 75 o5 matiplo de 57

por quer
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© 261 nimero 850 es mittplo de 107

2ror cuer

‘Comenten contesten 1o que se indica.

(Carmeny Paco uegan en un tabiero cuadriculodo, cuyas casiios
st numeradas del 11 100; et utiza un fichs verde que re-
presenta un cabao aue sata de 4 en 4, & una fichs szl aue
representa a ctro que saltade 3 en 3.

) 2Puede haber una trampa (casila) antre 6120 y o 25 enla que.
‘caiga aguno de s dos caballos?

@ 26 nimero 204 es mtiplo de 67

cror quer

L OGS 54

© £En aus cositas caesnios dos?

212223 |2% 25|26|27 |28
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China y Japén se desarrollaron con
cierta independencia respecto de Europa.
En India se integraron diferentes

tradiciones a causa de la invasion de
varios grupos, entre ellos, los drabes,
en el siglo XIl. Su territorio estaba
. dividido en reinos independientes
¥ su sociedad, en castas. La casta
‘dominante era la de los brahamanes.
- Los arabes difundieron conocimientos
(uso del cero) y productos (aziicar de
cafia) de India en Europa.

China era el pais mas poblado del mundo
y el de mayor desarrollo tecnoldgico,
gracias a la invenci6n de la poivora, el
papel y la imprenta. El emperador chino
tenia un poder efectivo que, se crefa,
ostentaba por derecho divino.

Elinfiujo de la cultura china en Japon
fue profundo, aunque la japonesa también
adauirid rasgos propios hacia el siglo Xil.
La organizacion politica y social japonesa
era parecida al feudalismo europeo, pero
en ella el emperador tenia poco
o ningdn poder.
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IEN une con una finea la caracteristica y el pais correspondiente.

Ea e pais ms poblado y de mayor
desarmo tecnaldgeo.

‘Su organizacin poca y social era
parecida al feudalismo europeo, cuya base
el poder eran los samurdis.

En su cutura se mezclaron elementos

o varios grupos, ente elos, os arabos.

El contol ejrcido por os drabes favorecid
a difusien del conocimiento de esta cultra

en Europa.

1 emperador tena poco poder efectivo,
pues este era eercido po s
Eobemantes mitares o sogunes.

La sociedad y Ia cultura tderon gran
nfusencia de China.

Inventaron el pape, i imprenta  a pévora.

1 emperador orala mésxima autoridad
¥ ocupaba su cargo por derecho dvino.

Estaba dicida en renos independientes.
‘gobemados por dinastias distintas.
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[ Subraya ol inciso que expresa un rasgo que tenian India, China y Japon.

2) Comerciaban con América
) Su ecanomia se fundamentaba en la agrculur,
) Contaban con gritos numorosas y discipinados.

X cectb cobof da cada nsgen o mombrs ot ps, bl o cutur o que prtanecen.

3 oo 120 craconos y anota onof rcustr o tama s qus skud. Apéyate o a clave.

P: poitico E: ccongmico. - social ©: cutural

En ol afo 960 iici6 ol proceso do unifcacionterorial do China.
E1 sutanato do D, n India, se fndd en 1206.

Los samursis japoneses eran os propetarios ce I3 tiera.

En ncia, hina y Japsinia agriculura era a picipal acticad econdmica.
1 are china tio mucha infuencia de los artistas japoneses.

Los arabes ocuparon fa cima de Ia escala social al inadi India.

A partcdel siglo X, ia demanc ce seday porcelana chinas crecid
considerablemente én Europe.

Los curtdores de pickes.y las personas que trabajaban en Ios rastrs eran of
Eupo social més bao en Japén,

Entr los sigos IV y Vil India i un periodo de esplendor atstco.

100 0000000

Bl comercio intemacional ganerd grandes ingresos para China.
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