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Colegio “Villa de las Flores” S.C.
“Ofreciendo una formación integral para toda la vida”
www.cvf.edu.mx





PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 16 DE FEBRERO DE 2023. 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   MORALES SOTO MARITZA CITLALLI GRADO: 1   GRUPO: A                                                                       
2.- ASIGNATURA: VIDA SALUDABLE. 
3.- TRIMESTRE:  SEGUNDO TRIMESTRE. 
4.- SEMANA: DEL LUNES 13 DE FEBRERO DE 2023 AL VIERNES 15 DE FEBRERO DE 2023. 
5.- TIEMPO: 20 MINUTOS. 
6.- TEMA: Elementos Sociales y elementos naturales. 
7.- PROPÓSITOS: identificación y reconocimiento de los elementos del mundo que los rodea. 
8.- COMPETENCIA: Que los alumnos identifiquen los diferentes elementos que componen su entorno y las características de cada uno de estos.
9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Los alumnos tendrán que observar en su alrededor aquello elementos que compone su entorno, así como la importancia de ellos dentro de nuestra vida.
10.- CONTENIDOS: Elementos naturales y elementos sociales.  El mundo que lo rodea.
11.- RECURSOS: Plataforma, plan de clases, salón de clases, pizarrón y entorno. 
12.- MATERIALES: Cuaderno de conocimiento del medo, libro de conocimiento del medio,  colores e imágenes 
[bookmark: _Hlk48642759]13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
14.- INICIO: Para dar inicio con la sesión la maestra realizara unas breves preguntas respecto al tema “El mundo que nos rodea” ¿Qué es un entorno? ¿Qué es un elemento? ¿Qué es un elemento natural? ¿Qué es un elemento social? ¿Qué es rural? ¿Qué es urbana? ¿Cómo reconocer los elementos naturales? ¿Cómo reconocer los elementos sociales? Estas preguntas las deberán de responder a través de una breve lluvia de ideas dirigida por parte de la maestra donde los alumnos podrán compartir sus aprendizajes previos respecto al tema. 
15.- DESARROLLO: Al inicio de la clase la maestra les explicara y recordara el tema visto respecto a los elementos sociales y naturales. Los alumnos tendrán que reconocer el significado de las siguientes palabras (términos). 
De igual manera los alumnos deberán de observar los ejemplos de elementos naturales y 6 ejemplos de elementos sociales escribiendo el elemento correspondiente e ilustrándola con una imagen correspondiente. 
¿Qué es un elemento?
El entorno es el espacio físico, social y cultural donde habitamos diariamente y donde se establecen relaciones sociales que determinan una manera de vivir o ser.
El entorno se identifica por tener: 
· Un espacio físico definido. 
· Grupos de personas con roles definidos. 
· Una estructura organizacional. 

[image: Ver las imágenes de origen]
Elementos sociales: 
Son todos aquellos elementos creados, construidos o modificados por el hombre. 
[image: Materiales De Construccion Imágenes Y Fotos - 123RF][image: cuaderno animados - Buscar con Google | Cuadernos, Animo, Tareas][image: Ilustración de Kawaii Dibujos Animados Medios De Comunicación Social Y  Tecnología Gráfico Vectorial y más Vectores Libres de Derechos de Amor -  iStock]
Elementos Sociales. 


· [image: Conjunto de elementos de mobiliario. conjunto de muebles de dibujos animados  | Vector Premium]Construcciones.         
· [image: Ropa de dibujos animados | Vector Premium]Tecnología.  
· [image: Dibujos animados de edificios de estado real | Vector Premium]Ropa. 
· Edificios. 
· Muebles. 
· Cuadernos.   

Elementos naturales:
Son aquellos que forman parte de la naturaleza y no son producidos por el hombre. 
[image: Iconos de tiempo de dibujos animados lindo. predicción meteorología  vocabulario símbolos | Vector Premium]
Elementos Naturales. 
· Agua. 
· Tierra. 
· Lluvia. 
· Viento. 
· Sol. 
· Luna.  
Los elementos naturales son aquellos que forman parte de la naturaleza sin la intervención humana. En cambio, los elementos sociales son aquellos construidos por el hombre. Los elementos naturales y sociales presentes en el lugar en que nos encontremos se interrelacionan y, ambos, son importantes para nuestra sociedad.
16.- CIERRE: Los alumnos deberán de realizar las actividades indicadas por parte del libro de conocimiento del medio SEP.  Pagina número 38 y 39. 
Actividad y Tipo de organización:  Individual (   ) Equipo (   )  Grupal (x )     
PÁGINAS DEL LIBRO.
Pagina numero 38 
1. Leer las instrucciones. 
2. Observar las imágenes. 
3. Mencionar las características de cada imagen. 
4. Encerrar de color rojo la imagen que mas se parece al lugar donde vives. 
5. Leer pregunta. 
6. Responder pregunta. 
7. Compartir respuesta. 
8. Corregir si es necesario. 
Pagina numero 39. 
1. Observar los elementos dentro de su entorno. 
2. Identificar los elementos sociales dentro de su entorno. 
3. Identificar lo elementos naturas dentro de su entorno. 
4. Dibujar 4 elemento identificados. 
5. Responder las peguntas. 
6. Leer las ideas claves. 

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: Que los alumnos logren reconocer las características y diferencias entre elementos sociales y elementos naturales dentro de su entorno. 
· CONCEPTUAL: Identificar y utilizar los conceptos claves de la lección para que los alumnos logren identificar las características principales observando diferentes elementos de su entorno.  
· PROCEDIMENTAL: Observar y reconocer las diferentes variantes respecto al entorno según la situación de cada uno de estos describiendo lo visto. 
18.- TAREA: No hay tarea. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 16 DE FEBRERO DE 2023. 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   MORALES SOTO MARITZA CITLALLI GRADO: 1   GRUPO: A                                                                       
2.- ASIGNATURA: ESPAÑOL. 
3.- TRIMESTRE:  SEGUNDO TRIMESTRE. 
4.- SEMANA: DEL LUNES 13 DE FEBRERO DE 2023 AL VIERNES 15 DE FEBRERO DE 2023. 
5.- TIEMPO: 60 MINUTOS. 
6.- TEMA: La ratita presumida 
7.- PROPÓSITOS: Los alumnos reconocerán la importancia y elementos que componentes un texto literario. Así como la lectura de nombre de animales al realiza el juego de la lotería. 
8.- COMPETENCIA: Escritura y creación de narraciones. 
9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Dicta y reescribe cuentos conocidos mezclando anécdotas y personajes, con imágenes y texto.
10.- CONTENIDOS: Cuentos literarios, elementos de un cuento literario, el juego de memoria y nombre de animales. 
11.- RECURSOS: Plan de clases, plataforma, salón de clases, pizarrón y proyector. 
12.- MATERIALES: Cuaderno de español, libro de lengua materna español SEP, imágenes, colores y cuento de ratita presumida. 
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
14.- INICIO:
15.- DESARROLLO: Para dar inicio con las actividades la maestra les explicara a los alumnos que son los cuentos literarios, la importancia de estos, los diversos tipos de textos literarios y como compartir estos para que otras personas lo lean. 
¿Qué son los textos literarios?
Los textos literarios son textos que cuentan historias imaginarias para entretener y divertir. Tienen personajes como princesas, animales, niños; escenarios, es decir lugares como castillos bosques, una escuela ente o otros. También tiene ilustraciones las cuales permiten entender de mejor manera las historias. 
Algunos tipos de cuentos.
Existen diferentes tipos de cuentos los cuales compartes historias según el interés da cada persona. 
Cuentos de miedo: Tienen personajes que asustan. Las historias suelen ocurrir en la noche y en lugares tenebrosos. 
[image: Ver las imágenes de origen]
Cuentos tristes: Tienen personajes que sufren o a quienes les pasan cosas tristes que pueden hacer llorar al lector. 
[image: Resultado de imagen de portada del libro una vaca triste]
Cuentos graciosos: Tienen personajes que se ven graciosos o a quienes les ocurre cosas divertidas y que hacen reír. 
[image: Ver las imágenes de origen]
Partes de un texto literario.
Existen muchos cuentos de los cuales existen muchas versiones. Estas versiones dependen del autor que cuenta las historia ya que cada uno de estos cuentan o narran de diferente manera, pero sin perder los elementos principales de estos esto es importante ya que si se puede alguno d los elementos importantes se convertiría en otra historia. 
Título: Nombre del libro. 
Subtitulo: Amplia la información que da el título. 
Autor: Nombre de la persona que lo escribió.
Ilustración: Da una idea de lo que trata o quiénes son sus protagonistas.  
Inicio: Donde se presenta a los personajes, el lugar y tiempo en que sucede la historia. 
Desarrollo: En esta parte del cuento seda el conflicto de la historia y lo más emocionante.
Desenlace: Donde termina la historia. Explica cómo se solucionó el problema. 
Los personajes de un cuento pueden ser personajes, animales u objetos, o bien seres fantásticos o con poderes mágicos.  Son los elementos de la narración que llevan a cabo las acciones contadas por el narrador. 
Tipos de personajes.
Existen diferentes tipos de personajes dentro de los textos narrativos algunos de ellos son los siguientes: 
1. Protagonista – principales. 
1. Antagonistas. 
1. Secundarios.
Protagonista o personaje principal: Es el personaje del que se habal en toda la narración y es el centro de la historia. 
Antagonista: Es tan importante como el protagonista, pero es el malo del cuento. 
Secundario: Participan en el cuento, pero solo en algunas partes. Acompaña al protagonista o al antagonista y hacen posible que las acciones ocurran. 
Ejemplo: “cuento de los tres cochinitos”
[image: The Three Little Pigs (Personaje) | Disney y Pixar | Fandom]Personajes principales. 
[image: El rol del lobo feroz]
Antagonistas:  

Ejemplo: “Caperucita roja”
[image: Caperucita roja | Caperucita roja dibujo, Caperucita roja, Bebé clipart]Personajes principales. 
[image: Pin de maria angelica en cuentos | Caperucita roja dibujo, Caperucita roja,  Cerditos]
Antagonistas:

[image: la mama de cape para colorear, la mama de cape para imprimir][image: Conoce a los principales personajes del cuento infantil de Caperucita Roja.  La abuelita, el l… | Caperucita roja, Caperucita roja dibujo, Titeres de  caperucita roja][image: Personajes de Caperucita Roja. BRIZUELA, CÁCERES, RUIZ: text, images,  music, video | Glogster EDU - Interactive multimedia posters]Secundario:


Ahora bien, tendrás que elegir un cuento puedes utilizar un cuento nuevo, o que te parezca entretenido, tu cuento favorito, etc. Que pudieras compartir con otras personas, amigos o compañeros, como si fueras un cuentacuentos. Una vez que lo hayas seleccionado tendrás que identificar el título del cuento y los personajes de este para a completar las actividades de la última página indicada. 
Ejemplo de cuentacuentos:
Titulo. Ricitos de oro y los tres osos. 
[image: RICITOS DE ORO Y LOS TRES OSOS. PRIMEROS LECTORES / PD.. TORRAS ...]Personajes del cuento: 
1. Ricitos de oro. 
1. Papá oso. 
1. Mamá osa. 
1. Hijo oso. 

Comprensión lectora
Para comenzar a definirla, es importante tener en cuenta que la lectura es una habilidad básica que deben tener las personas, sin embargo, esto no quiere decir tener buena comprensión lectora. Es muy común ver personas que lean constantemente e incluso con mucha rapidez, pero la real capacidad de retención y comprensión no es muy buena, dejando en evidencia que una cosa no tiene que ver con la otra.
Entonces, finalmente ¿Qué es la comprensión lectora?
La comprensión lectora es la aptitud o la habilidad que tienen las personas cuando logran interpretar un texto, entendiendo el desarrollo del contenido e interpretando ideas  principales que este contenga.

¿Qué elementos tiene la comprensión lectora?
Una buena comprensión lectora, generalmente cumple con los siguientes elementos:
1. Decodificación de la información simple: lo principal para leer es poder comprender el alfabeto, de lo contrario, no podrás hilar ninguna letra, palabra u oración.
2. Velocidad de lectura: la velocidad de lectura depende de cada persona, pero siempre es importante mantener una constante para llevar un ritmo de lectura sin perder la comprensión, también puedes mejorar la velocidad de lectura sin perder la comprensión lectora, esto te ayudará a consumir mayor contenido en menos tiempo y tener más aprendizaje.
3. Llenar espacios en blanco: sin dudas el elemento más importante de un buen lector es tener la capacidad de comprender información que el escritor no manifieste de forma explícita, esto se mejora con el tiempo de lectura y desarrolla mayor comprensión lectora.

16.- CIERRE: Los alumnos deberán de realizar las actividades indicadas por parte de la pagina numero 72, 73, 74 y 75 del libro de Lengua Materna Español SEP. 
Actividad y Tipo de organización:  Individual (  X ) Equipo (   )  Grupal ( X  )  
PAGINAS DEL LIBRO.
PAGINA NUMERO 72, 73 Y 74. 
1. Leer las instrucciones. 
2. Leer el cuento de la ratita presumida. 
3. Identificar el inicio del cuento (Amarillo)
4. Identificar el desarrollo del cuento.  (azul)
5. Identificar el final del cuento. (verde) 
6. Identificar la palabra ratita presumida. (rojo) 
7. Realizar un breve dibujo respecto al cuento. 
8. Leer preguntas 
9. Anotar preguntas 
10. Responder preguntas. 
Pagina numero 75. 
1. Recordar el nombre de algunos animales. 
2. Anotar el nombre de los animales. 
3. Identificar que es una lotería. 
4. Anotar el nombre de los animales. 
5. Realizar el juego de la lotería.
6. Anotar el nombre de 9 animales  
7. Seguir las instrucciones del juego. 
8. Jugar el juego. 
Los alumnos deberán de realizar dentro de su cuaderno de español las siguientes preguntas realizadas respecto al cuanto leído “La ratita presumida” y realizar y breve dibujo respecto a este. 
APUNTE. 1
Jueves 16 de febrero de 2023. 
“La ratita presumida”
1. ¿Qué traía puesto la ratita en su cabeza? 
2. ¿Por qué le decían que era una ratita presumida? 
3. ¿Qué animales se encontró la ratita presumida? 
4. ¿Con quién se casó la ratita presumida? 
5. ¿Qué pregunta le hacia la ratita a todos? 
Realiza un dibujo. 







APUNTE 2.
Los alumnos deberán de realizar dentro de su cuaderno de español el juego de la lotería en el cual colocaran algunos nombres de animales y les permitirá fortalecer y reconocer el nombre de algunos animales. 
Jueves 17 de febrero de 2023. 
“lotería de animales”
	
	
	

	
	
	

	
	
	






17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación (  )
· ACTITUDINAL: Reconstrucción de historias de manera oral para escribirla con ayuda del docente.  
· CONCEPTUAL: identificación y reconocimiento de elementos que contiene un texto literario. 
· PROCEDIMENTAL: Reconocimiento e importancia de los personajes dentro de los textos literarios.  
18.- TAREA: Realizar las actividades indicadas por parte del libro de Lengua Materna español SEP paginas numero 78 y 79. 
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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
FECHA: JUEVES 16 DE FEBRERO DE 2023. 
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   MORALES SOTO MARITZA CITLALLI GRADO: 1   GRUPO: A                                                                       
2.- ASIGNATURA: MATEMÁTICAS.
3.- TRIMESTRE:  SEGUNDO TRIMESTRE. 
4.- SEMANA: DEL LUNES 13 DE FEBRERO DE 2023 AL VIERNES 15 DE FEBRERO DE 2023. 
5.- TIEMPO: 120 minutos. 
6.- TEMA: “Entre 11 y 15” y “Cuantos con números” 
7.- PROPÓSITOS: Que los alumnos resuelvan problemas matemáticos a través de operaciones básicas como sumas y restas. 
8.- COMPETENCIA: Utiliza estrategias de conteo para cuantificar los elementos de una colección.
9.- APRENDIZAJE ESPERADO: lee, ordena y escribe números naturales de hasta el 100.
10.- CONTENIDOS: Establecer estrategias propias de conteo en diferentes arreglos. 
Comparar colecciones de hasta 30 elementos de una colección 
11.- RECURSOS: Plataforma, plan de clases, salón de clases, pizarrón y proyector. 
12.- MATERIALES: Cuaderno de matemáticas, libro de matemáticas, números del 1 al 50 y colores
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. 
14.- INICIO: Para dar inicio con las actividades indicadas los alumnos deberán de responder a las siguientes preguntas dadas por la maestra respecto a los temas “Entre 11 y 15” y “Cuantos con números” ¿Qué es una suma? ¿Qué es una resta? ¿Qué es agregar? ¿Qué es quitar? ¿Qué número es? ¿Cuál es el nombre del número presentado? ¿Cuánto falta para llegar al 15? ¿Qué número es? ¿Cómo saber cuánto falta para llegar a un número? ¿Qué es una suma? ¿Qué es una resta? ¿Qué es una operación básica? ¿Qué es un problema? ¿Qué es juntar? ¿Qué es quitar? Estas preguntas las deberán de responder a través de una breve lluvia de ideas dirigida por la maestra la cual les permitirá compartir sus aprendizajes previos respecto al tema. 
15.- DESARROLLO: Para empezar los alumnos deberán de recordar los elementos que contienen las operaciones básicas y la utilización de estas para poder saber qué cantidad se tienen para representar un número.
             Resta.                                                            Suma. 
          9
1.  4
          5
          15
+         6
          21

                                       Minuendo.                                              Sumando.
                                       Sustraendo.                                            Sumando.
                                     
                                       Resta o diferencia.                                Suma o total.


Una vez que los alumnos hayan logrado identificar los elementos necesarios de una suma o resta deberán de observar de qué manera es más fácil llegar a una cantidad dada. 
¿Qué es una colección?
La colección es un grupo de elementos que tienen características similares ya sea su forma color categoría o pertenecen a un mismo grupo.   

Ejemplo. Yo tengo 6 paletas de hielo y debo tener 17 paletas para darle una a cada uno de mis alumnos ¿Cuántas paletas faltan para tener 17? 
[image: Mirada de maestra. – Un mar de palabras. Estimulación cognitiva.][image: ]= 7 paletas de hielo.

Para saber cuántas paletas faltan para tener 17 paletas se pueden quitar los elementos que se tienen o se pueden quitar. 
Ejemplo: En este ejemplo se contarán los elementos que se tienen sin tachar y son los elementos que faltan para tener la cantidad indicada 17 paletas.  En este ejemplo se quitan elementos. 
[image: ][image: ][image: ][image: ]
Ejemplo: En este ejemplo se suman elementos se tienen para tener 17 a través de una suma  y saber cuántos elementos se necesitan para tener 17 paletas en este ejemplo se agregan elementos. 
[image: ]          [image: ][image: ][image: ]=
+

[image: ][image: ][image: ][image: ]17 paletas

Para saber estos resultados de igual manera se puede realizar una suma o resta. 
Ejemplo: 
Suma                                              Resta.
        17
1.  6
          11
          11
+         6
          17






[image: ]

¿Qué es una suma?
Cuando se agregan una cantidad a otra el resultado de estas siempre es mayor de las dos cantidades anteriores. Pero para saber la cantidad se debe de realizar una suma. 
¿Qué es una resta?
Cuando se disminuyen elementos de una cantidad de una colección siempre es menor que la original. Para ello se debe de realizar una resta. 
¿Cómo se juntan o suman colecciones?
Cuando se juntan dos coleccione para formar una nueva, la colección que se obtiene siempre es mayor que las dos originales. Para poder saber cuántos elementos tiene la nueva colección se puede hacer una suma o contar las dos colecciones de manera conjunta. 

Las colecciones se pueden unir de igual manera por sus similitudes o características en común estas se pueden contar de manera separada y cuando se cuenta el número es más chico y cuando se una con otra es más grande la cantidad. 

¿Cómo se resta o quita elementos de una colección?
Para poder quitar un elemento o una colección, la colección siempre será menor que la original debido a que se le resta elementos. 
Es decir, de la colección que se tiene sele tendrán que quitar (restar) elementos de esta por lo tanto la colección que se obtendrá será más pequeña que la que se tenía al principio. 
16.- CIERRE: Los alumnos deberán de realizar las actividades indicadas por la página número 38 del libro de Matemáticas SEP.
Actividad y Tipo de organización:  Individual (   ) Equipo (   )  Grupal (x ) 
PÁGINAS DEL LIBRO.
Pagina número 38.     
Para poderla realizar la actividad en grupo los alumnos deberán de anotar en la parte de hasta arriba los números del 1 al 15.
1 – 2 – 3 – 4- -5 -6 -7 -8 -9  - 10 – 11 – 12 – 13 – 14 - 15 .
Una vez que los alumnos hayan anotado los números del 1 al 12 deberán de encerrar de color rojo el número 12. 
Al cual se quiere llegar y en la parte de debajo de la imagen del libro realizaran las sumas correspondientes para llegar al 12. 
La maestra ira menciona los numero. 
Ejemplo: 
Seis ¿Cuánto falta para llegar al 12? 
6 + ____ = 12
Ejercicio.  Lo realizaran con apoyo de los números dictados en la parte de arriba 
5 + _____ = 15
10+ _____= 15
6 * ______= 13 
8 + _____ = 12
6+ ______= 12

Pagina número 39.
1. Conteo con números. 
1. Contar cuantos hay 
1. Contar cuantos quitaron o pusieron. 
1. Identificar cuantos elementos hay. 
1. Completar los cuentos con números. 
1. Compartir respuestas corregir si es necesario. 

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación (x)
· ACTITUDINAL: Reconocimiento y manejo de números.
· CONCEPTUAL: Conteo de colecciones y manejo de estas para representar una colección. PROCEDIMENTAL: Identificación de números para saber cuántos elementos se deben de agregar o quitar para representar el numero indicado.
18.- TAREA: Los alumnos deberán de realizar las actividades indicadas por parte de las páginas número 42 y 43 del libro de Matemáticas SEP.
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