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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
MIÉRCOLES 08 DE FEBRERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández Flores  GRADO: 1°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: BIOLOGÍA
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 07 AL 10 DE FEBRERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: Repaso 
7.- PROPÓSITOS: Científico Tecnológico
8.- COMPETENCIA: Identifica los conceptos clave de una alimentación saludable y las características de una dieta correcta
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: 
10.- CONTENIDOS: Dieta, plato del buen comer, jarra del buen beber, IMC. 
11.- RECURSOS: Nota técnica y cuestionarios. 
12.- MATERIALES: cuaderno y plataforma CVF. 
[bookmark: _GoBack]13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C en proceso de autorización 
14.- INICIO:
A manera de retroalimentación la docente permitirá a los estudiantes estudiar y repasar las preguntas de su guía de estudio.   
15.-DESARROLLO:	
Concluido el tiempo de repaso todos los estudiantes tendrán que ponerse de pie y formar un círculo, para que usando una pelota, los estudiantes tomen turnos para responder las preguntas de su guía de manera aleatoria. 
En caso de que los estudiantes presenten alguna dificultad en responder alguna pregunta, la docente y los estudiantes tendrán que apoyar para la construcción de la idea o el concepto relacionado con la pregunta.
16.-CIERRE:
Concluido el repaso la docente, brindara una última retroalimentación  solicitando a los estudiantes que respondan las páginas de su libro 110 y 112.
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en su libro y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
PROCEDIMENTAL: Los estudiantes identifican los conceptos relacionados con una alimentación saludable e identifican la importancia de una dieta correcta 
18.- TAREA: No hay tarea. 
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