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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
LUNES 9 DE ENERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández Flores           GRADO: 1°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: BIOLOGIA
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 9 AL 13 DE ENERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: REPASO
7.- PROPÓSITOS: Científico tecnológico 
8.- COMPETENCIA: Construcción de esquemas relacionados con los sistemas del cuerpo humano
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: Elaborar esquemas que contengan la información revisada en clase y el libro del estudiante
10.- CONTENIDOS: Identificación de los sistemas que permiten el correcto funcionamiento del cuerpo humano. 
11.- RECURSOS: Nota técnica con recursos gráficos, esquemas y libro.
12.- MATERIALES: Cuaderno, colores y plataforma CVF. 
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C: En proceso de autorización
14.- INICIO: En esta sesión se solicitara a los estudiantes que en sus libretas dibujen una silueta del cuerpo humano, a partir de la cual tendrán que señalar los sistemas que conforman al ser humano, para ello se requerirá que plasmen alguno de los órganos que permiten el funcionamiento del sistema que ellos conocen. 
[image: El cuerpo humano: Sistemas conectados]
15.- DESARROLLO Y EXPLICACIÓN DOCENTE: 
Responder el siguiente cuestionario
1. ¿Los sistemas del cuerpo humano funcionan de manera separada o conjunta? ¿Por qué?
2. ¿Cuál es la función del sistema nervioso? 
3. ¿Cuáles son los canales a través de los cuales el SN recibe estímulos del exterior?
4. Dibuja 3 órganos que conforman el sistema digestivo 
5. Escribe 5 recomendaciones para mantener un cuerpo saludable
16. CIERRE: Revisar las respuestas del cuestionario en grupo. 
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar las dudas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
PROCEDIMENTAL: Identificar los sistemas que componen el cuerpo humano
18.- TAREA: No hay tarea. 








PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
MARTES 10 DE ENERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández Flores           GRADO:  1°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: BIOLOGÍA
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 9 AL 13 DE ENERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: Sistema Nervioso, SNC y SNP
7.- PROPÓSITOS: Científico Tecnológico 
8.- COMPETENCIA: Elabora
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: Elabora un cuadro sinóptico sobre el sistema nervioso y su división.
10.- CONTENIDOS: Cuestionario y elaboración de esquemas
11.- RECURSOS: Nota técnica, recursos gráficos. 
12.- MATERIALES: cuaderno, letreros y plataforma CVF. 
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C: En proceso de autorización
14.- INICIO:
En esta sesión se cuestionara a los estudiantes lo siguiente: 
· ¿Qué sistema permite reaccionar al cuerpo ante situaciones de riesgo?
· ¿Cómo se llama las células que realizan un proceso denominado sinapsis?
· Describe que entiendes por sinapsis
Las preguntas estarán escritas en las libretas del estudiante. 
15. DESARROLLO: 
· Se continuara la sesión dialogando  las respuestas de los estudiantes a las preguntas antes descritas, con la intención de enriquecer el tema. 
· Concluida la socialización de las preguntas, se dara inicio a la construcción grupal de un cuadro sinoptico  relacionado con el tema del SN, para su realización se utilizaran letreros que estaran colocados en el pizarron para que los estudiantes pasen al frente y organicen la información. 
[image: Mapa conceptual del sistema nervioso Central y Periférico: Cuadros  sinópticos | Cuadro Comparativo | Sistema nervioso, Sistema nervioso  central, Nervioso]Nervios craneales y espinales
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16.- CIERRE: 
Para concluir la sesión se solicitara a cada uno de los estudiantes que escriban una pequeña conclusión del tema revisado en la clase, posteriormente se dará la libertad a dos estudiantes para que compartan su conclusión 

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
PROCEDIMENTAL: Maneja la información conceptual inicial. 
18.- TAREA: Dibujar la estructura de una neurona, las partes que lo conforman así como sus respectivas funciones.  

























PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
MIÉRCOLES 11 DE ENERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández Flores  GRADO: 1°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: BIOLOGÍA
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 9 AL 13 DE ENERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: Ramas de la Biología 
7.- PROPÓSITOS: Científico Tecnológico
8.- COMPETENCIA: 
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: Elaboración de un mapa mental que refleje las ramas de la biología así como lo que cada una estudia y su importancia para la materia.
10.- CONTENIDOS: Identificación del concepto de Biología y las ramas que apoyan esta ciencia. 
11.- RECURSOS: Nota técnica, recursos gráficos y visuales. 
12.- MATERIALES: cuaderno y plataforma CVF. 
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C
14.- INICIO:
Se iniciara retomando la tarea previamente asignada, con la finalidad de aclarar dudas sobre dicha estructura y su importancia para el sistema nervioso.
[image: Estructura de la neurona | uDocz]

15.-DESARROLLO: 
Posterior a la revisión de la tarea, se solicitara a los estudiantes que en sus libretas elaboren un mapa mental en el que ejemplifiquen el concepto de Biología, así como las ramas que se relacionan con dicha ciencia y en qué consisten cada una de ellas.









[image: Biologia ramas, Biología, Mapas mentales y conceptuales]  [image: Aportaciones de la Física para la ciencia y la técnologia timeline | T]
16.-CIERRE:
Para culminar el tema, se socializara aquellas ramas que los estudiantes logaron identificar están relacionadas con la Biología, y se enriquecerá el tema mencionando algunos de los aportes que han tenido dichas ramas para lograr el avance científico.

17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
PROCEDIMENTAL: Identificar como la Biología se apoya de otras ciencias para lograr el avance científico. 
18.- TAREA: No hay tarea. 



















PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
JUEVES 12 DE ENERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández  Flores           GRADO: 1°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: BIOLOGÍA
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 9 AL 13 DE ENERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: Repaso de los temas del segundo trimestre
7.- PROPÓSITOS: Que los alumnos recuperen la información revisada previamente en las clases para estructurar una guía de estudios.
8.- COMPETENCIA: Elaboración de 20 preguntas relacionadas con el temario del segundo trimestre. 
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: Identificar los conocimientos adquiridos por los estudiantes durante el trimestre 
10.- CONTENIDOS: Revisión de temas sistemas del cuerpo humano y ramas de la Biología  
11.- RECURSOS: Nota técnica, libreta de apuntes
12.- MATERIALES: cuaderno, lápices y colores, plataforma CVF
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C
14.- INICIO:
Se solicitara a los estudiantes que de manera individual realicen una revisión de sus apuntes de clase.
15. DESARROLLO: 
· Posterior a la revisión general en parejas o tríos se les solicitara que redacten 4 preguntas de los temas vistos en las clases, se especificara a los estudiantes que cada pregunta deberá tener su debida respuesta, con la finalidad de que no existan dudas la docente monitoreara cada equipo durante la construcción de sus preguntas.
· Concluida la realización de las preguntas por parte de los equipos, a través de la participación de cada equipo se estructurara la guía de estudios con las preguntas planteadas por los equipos de trabajo.
· Luego de que los estudiantes tengan cada una de las preguntas de su guía de estudio, se solicitara que conformados en sus equipos respondan las preguntas compartidas por sus compañeros.
16.-CIERRE: 
 La sesión terminara con la revisión de las  respuestas de los estudiantes, esto con la finalidad de que  los equipos afirmen si es una respuesta correcta o requiere de una aclaración
17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
PROCEDIMENTAL: Identificar la importancia de la electricidad 
18.- TAREA: No hay tarea 











[bookmark: _Hlk121604184]PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
VIERNES 13 DE ENERO
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Andrea Hernández Flores  GRADO: 2°          GRUPO: “A” “B”                                                                      
2.- ASIGNATURA: Biología
3.- TRIMESTRE: 2°
4.- SEMANA: SEMANA DEL 9 AL 13 DE ENERO
5.- TIEMPO: 40 minutos
6.- TEMA: REPASO DE LA GUÍA DE ESTUDIO 
7.- PROPÓSITOS: El alumno expresa la comprensión de los temas revisados en clase.  
8.- COMPETENCIA: Participación activa de los estudiantes para la revisión de las respuestas de la guía de estudios
9.-APRENDIZAJE ESPERADO: Comprensión de los temas vistos en clase. 
10.- CONTENIDOS: Revisión de temas sistemas del cuerpo humano y ramas de la Biología  
11.- RECURSOS: Nota técnica, apuntes de clase, explicación docente. 
12.- MATERIALES: cuaderno, preguntas de la guía de estudio.
13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C
14.- INICIO: 
Se iniciara  la clase solicitando a los estudiantes que de manera voluntaria mencionen las preguntas de la guía, con su respectiva respuesta. 
15.-DESARROLLO:
· Mientras los estudiantes comparten las respuestas de su guía de estudio, la docente dará retroalimentación en cada una de las cuestiones, con la finalidad de aclarar las posibles dudas. 
· Para el repaso de cada una de las preguntas se dividirá al grupo en dos y se hará un pequeño concurso donde los grupos deberán permitir a cada compañero de sus respectivos equipos responder alguna de las preguntas, sin revisar su libreta de apuntes. 
16.-CIERRE:
Elaborar en su libreta una pequeña conclusión en la que se explique cómo interactúan los distintos sistemas del cuerpo humano para un adecuado funcionamiento del cuerpo humano, así como 5 acciones que nos permiten el buen cuidado de cada sistema.
[bookmark: _Hlk121608971]17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (   )  Heteroevaluación ( x )
Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas que existieran sobre el tema
ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
[bookmark: _GoBack]PROCEDIMENTAL: Identificar la importancia del cuidado de nuestro cuerpo.  
18.- TAREA: Estudiar la guía de estudio 
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