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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: PRIMARIA

1.NOMBRE DEL PROFESOR: MONICA MARCELA CASTILLO MENDOZA. GRADO: QUINTO GRUPO: A
2.ASIGNATURA: LECTURA
3. TRIMESTRE: SEGUNDO
4.SEMANA 20: DEL 30 DE ENERO AL 3 DE FEBRERO.
5.TIEMPO: 20min.
6.TEMA: LAS ESCALEREAS.
7.PROPOSITOS:
» Mediante la lectura el alumno recupere, interprete, valore, procese y emplee la informacién dentro y fuera de la escuela, como instrumento de aprendizaje
autébnomo.

* Logre la capacidad para inferir nuevos datos a partir de la lectura realizada y la interpretacion del texto que implica poder relacionar ideas dentro del texto.
* Logre la capacidad para relacionar los contenidos leidos con otros textos y hacer una reflexién derivado de ellos.
8. COMPETENCIA:

* Reflexionar y analizar el significado de lo que se lee y tomar una posicion critica frente a su contenido.
9. APRENDIZAJE ESPERADO:

Que los alumnos logren una lectura fluida y comprension de textos.
10. CONTENIDOS:

* Lectura. * Atencion.
11. RECURSOS:

* Visuales.
12. MATERIALES:

* Reglamento escolar.
13. IMPLEMENTACION DE ACCIONES DEL P.E.M.C.

* Comprension lectora.

14. INICIO
* Recordamos la importancia de la lectura para mejorar nuestra diccién, comprension y ortografia.

* Damos lectura al texto.

Pearson

LAS ESCALERAS

llamaremos pie, se recoge la otra parte de la izquierda (también llamada
pie, pero que no debe confundirse con el pie que antes habiamos

Las escaleras se suben de frente, subido) y, llevandola a la altura del pie, se le hace seguir hasta
pues hacia atras o de costado resultan colocarlo en el segundo escalén, con lo cual en éste descansari el pie.

muy incomodas. La posicién natural Los primeros escalones son siempre los mas dificiles. La coincidencia

conslstelonmanteneitede/piejilos de nombres entre el pie y el pie hace dificil la explicacién. Cuidese

brazos colgados sin esfuerzo, la cabeza [_‘,U'_'{“" especialmente de no levantar al mismo tiempo el pie y el pie.

levantada aunque no tanto que los ojos U’.f}) Llegado en esta forma al segundo escalén, basta repetir los
delspivsylos escelonce aus estanpes movimientos hasta encontrarse con el final de la escalera.

encima del que pisas, y respirando lenta y regularmente. Para subir una (Julio Cortizar)

escalera se comienza por levantar esa parte del cuerpo situada abajo a
la derecha, cubierta casi siempre por unos zapatos, y que cabe
exactamente en el escalén. Puesta en el peldario dicha parte, que

16. CIERRE

* Responde las preguntas.

. ¢,Como se suben unas escaleras?

. ¢ Por qué no debe hacerse de otro modo?

. ¢, Cual debe ser la postura de nuestro cuerpo al subir?

. ¢, Como describe “el pie” en el texto?

. ¢ Qué debes hacer tras llegar al segundo escal6n?

. ¢, Qué pretende el autor con este texto? ¢ Qué nos esta explicando?
. ¢, Por qué “los primeros escalones son siempre los mas dificiles?

. ¢, Qué piensas de la lectura?

CONOOT R WNPE




17. EVALUACION. Autoevaluacién ( X ) Coevaluacion () Heteroevaluacion ()
- ACTITUDINAL: Atiende a las indicaciones que se le dan.
- CONCEPTUAL.: Identifica la importancia de realizar una lectura fluida, para lograr una buena comprension.
- PROCEDIMENTAL.: Construye su propio aprendizaje a partir de la observacién, analisis y reflexion.

18.- TAREA:

* No hay.
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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: PRIMARIA
1. NOMBRE DEL PROFESOR: MONICA MARCELA CASTILLO MENDOZA. GRADO: QUINTO  GRUPO: A
2. ASIGNATURA: ESPANOL
3. TRIMESTRE: SEGUNDO
4. SEMANA 20: DEL 30 DE ENERO AL 3 DE FEBRERO.
5. TIEMPO: 50min.
6. TEMA: REPASO DE TEMAS COMO PREPARACION AL EXAMEN SEMESTRAL S.E.P.
7. PROPOSITOS:

» Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de informacién y conocimiento.

« Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

» Reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de
puntuacién y morfosintacticos).

8. COMPETENCIA:

1. Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. 2. Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas. 3. Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones. 4. Valorar la diversidad lingiistica y cultural de México.
9. APRENDIZAJE ESPERADO:

« Identifica algunos de los recursos literarios de la poesia.

« Distingue entre el significado literal y figurado en palabras o frases de un poema.

« Identifica los temas de un poema y reconoce los sentimientos involucrados.

* Muestra interés y sensibilidad al leer y escribir poemas.

10. CONTENIDOS:

* Recursos literarios empleados en la escritura de poemas (aliteracién, repeticion, rima, comparacién y metafora).

* OQrganizacion grafica y estructura de los poemas (distribucion en versos y estrofas).

* Sentido literal y figurado de las palabras o frases en un poema.

* Sentimientos que provoca la poesia.

* Relacién entre los sentimientos propios y los que provoca un poema.

* Recursos literarios para crear un efecto poético (rima, métrica, adjetivos y adverbios).

11. RECURSOS:

* Impresos. * Concretos.
12. MATERIALES:
* Cuaderno. * Libros.

13. IMPLEMENTACION DE ACCIONES DEL P.E.M.C.
* Comprension de historias.

14. INICIO:

* Recordamos los temas vistos.

* Revisamos los ejercicios de tarea.
15. DESARROLLO

* En cuaderno resuelve los ejercicios.
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| Poleth escribio este texto con sus palabras a partir del articulo que leyd. Elige el ;
: tipo de texto que es. :

1 tan con sus amigos, compafieros, familiares y veoinos,

@ Parafrasis Cita textual @ Leyenda @ Argumento

1 Consulta la grafica y encierra el medio mas utilizado por las personas para u

[}
§ comunicarse con sus familiares durante la pandemia. :

WhatsApp mada

]
]
| Posiblemente fas TIC's han fortatecido los vinculos saciaes durante la pandemia, de esta manera se confac- E
]

. , - La
Redes scciales  Videoconferencia  tgjefanica

16. CIERRE:
* Revisamos los ejercicios realizados.

N

Masica pop - negocio millonario
“Segun la opinion del critico de rock y socidlogo britanico Simon Frith, la mUsica pop se
produce como una cuestion de empresa, no de arte, ya que esta disefiada para atraer a
todo el mundo y no proviene de ningun lugar en particular, o0 marca ningun gusto en es-
pecial. No esta conducida por ninguna ambicién significativa, excepto el lucro y la recom-
pensa comercial. Es proveida siempre desde lo alto (por las compafiias discogréficas,
programadores de radio y promotores de concierfos), en lugar de estar hecha desde aba-
jo... Entonces, el pop no es una musica hecha por uno mismo, sinc que comercialmente
producida y envasada”.

P

Adaptacion para fines didicticos MEAD

N

@ A favor de la musica pop porque se gana dinero.

En contra de la musica pop, porque se usa en conciertos.

@ Afavor de la musica pop, porque se hace de manera profesional.
@ En contra de la musica pop porque solo se usa para uso comercial.

17. EVALUACION: Autoevaluacion ( X ) Coevaluacién () Heteroevaluacion ()
- ACTITUDINAL: Cumple con las indicaciones sefaladas para la actividad.
- CONCEPTUAL: Identifica y diferencias las caracteristicas de los anuncios publicitarios.
- PROCEDIMENTAL: Explica las moralejas y ensefianzas de las fabulas y refranes.

18.- TAREA.
* Resuelve los ejercicios.

[ - P

La separacidn de Texas
A inkciar la década e 1830, la siluaciin de
Texss e preccupants, S0 con 8o cruzeben

descontento on alguncs estados y
wrvid de pretexio & 108 cONOS MXANos para
eonsumar su propdsite. asi que se dedararon
ndependenles argumeniancs gue ellos habian
jorado |la ConsMtucidn Federal de 1824 y no
estaban obligados a ser parte de un pals que
habia cambiado su forma de goblerna.

A prncgmos del afic sguionte. el entonces
presadente de Mexco, Ankeno Lopez de Santa
Anna, marcha sl frenbe del epércilo hacia Texas

dhed fuerte El Alama) fue derrotado y capturado
on 13 bataila de San Jacinto, en abril de 1838
Mieritras estaba prigioners firms un sousrda en
el que aceptaba la independencia de Texas y
ordend la retiradas de las Sopes moxicanss

El Congreso se negd & aceptar osbe conmveno
¥ conssdend que Texas contmuaba  seerdo
parte del pais. El gobiemao mendcana no benks
recurses para financiar una mmeva campalia
militar  conira los  separatistas.  Finalments,
los bexanos declararon wu dencia y
forMarcn una repillica, pero en 1B45 Texas
lerminG por comvertirse &N un esisdo mis de
Estados Ursdos. ko cual generd wn conflcko
entre ambos. palses

S

La Guerrs con Estados Unidos

Una vez que Texas se moorpord a Estados
Unidos, oste  pals  busad s
dosminios hasta las costas del Pacifico. Pada
conseguirks propuso a Mexco la compra de
Musvo Méeo y Calfomia, b ol gobasms se
negd @ vender esios terrforics. Ante esto, el
gobiemo estadounidense planed corseguirda
rmétarmente

A pesar de esla amenars, los grupos poliboos
MEOCAncs NC SUSDENcRercn sus dS5pulas. por
el contraro, siguieron enfrentados entre si
En isles cacunsiancas resultaba mey orficd
EfFCNLEr CON N0 LN SRemago MEjor Préparsd
pars ks guerTa.

Los prmescs enfrentamientos Se produpsnon
&n abil de 1846 &n la Trontéra enlre Texas
v Taraulipas. En mayo, Estados Unidos e
dedard la guerra a Méxco Durarte los meses
sSguilentes 08 scldados  eslacounidendses
invadepron NUestro pals por dos frentes: UNos
atacarcn Tamaulipas, Musve Ledn y Coahula,
misniras que oiros avanzaron hacia MNuswa

Quea somelieron o puecm a8 un imMenso

GIMWHMMWMHW rendrsa
ame  |la enemega Las  ropas
SHBICUNIENSES SVBNZArcn haca e centro
del pais y o0 agosto de 1847 legaron ul Vals
de México y emprendiercn o alague
capital de 12 repdblica.

Litw S g WP Gt graoe Cuio s 30192000

71'0u~i"'7-|'m' Tentos Contiens este taxic para ser Un relato Nisterico?

' 1 Personajes o SUCesos.

3. Nexos temporales.
Y -

5. Orografia y puntuacién.
Paginas

@ Texas se volvid una republica independienta,
(B) La guema de Estados Unidos para exiender su termitorio hasta Califomia.

El perro, el mono y la pantera

Un dia, el perrito se aleja del grupo de caceria, se extravia y comienza a vagar solo por
la selva.

En eso, ve a lo lejos que viene una pantera. Al ver que la pantera lo
va a devorar, piensa rapido qué puede hacer. Estaba en eso, cuando
ve un montén de huesos de un animal muerto y empieza a mordis-
quearlos. Cuando la pantera esta a punto de atacarlo, el perrito dice:
—ijAhhh, qué rica pantera me acabo de comer!

La pantera |o alcanza a escuchar y frenando en seco, giray sale
despavorida pensando: —¢;Quién sabe qué animal es ese? Mejor
me voy antes de que me coma.

Un mono que andaba trepado en un arbol cercano, oyé y vio la escena. Sin mas, salié
corriendo tras la pantera para contarle como la habia engafiado el perrito. —jComo seras
tontal, esos huesos ya estaban ahi, ademas, jes solo un perrito! La pantera, molesta,
sale corriendo a buscar al perrito con el mono montado en el lomo.

El perrito ve a lo lejos que viene nuevamente la pantera con el mono y se da cuenta de la
“traicién” —¢Y ahora qué hago?— piensa asustado. Entonces, en vez de salir corriendo,
se queda sentado déndoles |a espalda, como si no los hubiera visto y cuando la pantera
estéa cerca de atacarlo, el perrito exclama: —jEste mono inditil, hace como media hora que
lo mandé a traerme otra pantera y todavia no aparece!

www.xing.com
11 de Febrero de 2018,
Adaptacion para fines didéciicos MEAD.

1. Existe un narrador.

2. Es una historia breve.

3. Contiene una moraleja.

4. Contiene la opinion del autor. H

5. La historia es de una época determinada. E
'

@Tﬂdos los que son fuertes, son faciles de engafiar.

Cuandu te veas en peligro extremo, prepérate para pelear.

©Aun cuando seas pequefio y tierno, siempre existira alguien que te traicione.
@En momentos dificiles, la imaginacién es tan importante como el conocimiento.
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PLAN DE CLASE/NOTA TECNICA
NIVEL: PRIMARIA

. NOMBRE DEL PROFESOR: MONICA MARCELA CASTILLO MENDOZA. GRADO: QUINTO GRUPO: A
. ASIGNATURA: CIENCIAS
. TRIMESTRE: SEGUNDO
. SEMANA 20: DEL 30 DE ENERO AL 3 DE FEBRERO.
. TIEMPO: 50min.
. TEMA: REPASO DE TEMAS COMO PREPARACION AL EXAMEN SEMESTRAL S.E.P.
. PROPOSITOS:
* Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.
8. COMPETENCIA:
* Comprensién de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.
* Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de la salud orientadas a la cultura de la prevencién.
* Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos.
9. APRENDIZAJE ESPERADO:
» Compara las caracteristicas basicas de los diversos ecosistemas del pais para valorar nuestra riqueza natural.
» Analiza el deterioro de los ecosistemas a partir del aprovechamiento de recursos y de los avances técnicos en diferentes etapas del desarrollo
de la humanidad: recolectora-cazadora, agricola e industrial.
10. CONTENIDOS:
¢ Qué son los ecosistemas y cémo los aprovechamos?
» Ecosistemas terrestres y acuéticos del pais.
» Valoracion de la riqueza natural del pais.
* Relacion entre la satisfaccion de necesidades basicas, los estilos de vida, el desarrollo técnico y el deterioro de la riqu eza natural en sociedades
recolectora-cazadora, agricola e industrial.
» Evaluacion de los estilos de vida y del consumo de recursos para la satisfaccion de las necesidades de las sociedades humanas en funcién del
deterioro de la riqueza natural.
11. RECURSOS:
* Visuales. * Concretos.
12. MATERIALES:
* Cuaderno.
13. IMPLEMENTACION DE ACCIONES DEL P.E.M.C.
- Cuidado de si mismo.

14. INICIO:

* Recordamos lo visto en la clase pasada y se aclaran dudas.
15. DESARROLLO

* En su cuaderno resuelven los ejercicios.

13-

Pearson
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' Sandra fue a un restaurante y escogio un platillo saludable. ¢ Cual fue? H - Mexn:o €8 un pais megadiverso, tiene variedad de especies animales y vegetales en E
..................................................................... a 1
! su medio ambiente. A esta diversidad biolégica también se la llama... !
@ Burritos de frijoles conrefresco. e e e e ;
Gorditas de harina con guisado de asado de puerco y refresco. . . T . .
9 P y @ biomasa @ ecosistemas @ biodiversidad @ pluriculturalidad

@ Caldo de oso (trozes de pescade) y amoez, con agua de limén natural.
@ Tacos fritos de papa con agua de jamaica.
' Humberto tiene poco tiempo de vivir en Chihuahua, comenta con sus compafieros

1
1
| que el clima es opuesto al de Veracruz y que extraia ir a pescar con su padre. Encie- E
- rra el ecosistema que hay en el estado del que es originaria la familia de Humberto. '

| Enfermedad causada por la mala alimentacion y falta de actividad fisica, que pro- |
| picia la acumulacién excesiva de grasa en el cuerpo. De no ser atendida a tiempo, 1
L)
1
L)

| puede poner en riesgo la vida.

! e mmmmmeeememeemmEmmemmmeEmmAmmmmmsmEmAmEamemsmmmmEmAmmmmmmmmm———— H

(R) Bulimia (B) Anorexia (C) Obesidad (D) Desnutricién desierto pastizales arrecifes bosques fropicales
{Es ol -u-s-o- excesivo de los recuros naturales y la transformacion del 'J&BFSS'%Z'E -------------------------------------------------------
l refiere a.. E n Completa el cicle del agua y describe por qué es importante la transferencia del

....................................................................... - calor en la naturaleza.
® la sobreexplotacién.

la sobrepoblacion.
@ la contaminacion.
@ la deforestacion.

@ Consumo de productos organicos con bajo uso de plaguicidas y fertilizantes.
Compra y venta de mascotas exéticas y plantas decorativas.

@ Introduccién de especies no nativas.

@ Pesca intensiva.




&A qué etapas de la reproduccion h ponde cada una de las siguientes
imagenes?

16. CIERRE.

* Revisamos los ejercicios realizados aclarando dudas.

18.- TAREA

* Resolver los ejercicios y presentarlos el jueves 2 de febrero.

° i Complsta el cuadro sindptico para clasificar los y sus E
_____ 1 '_’fles ; H Opcion que contiene la relacion de las actividades de la humanidad con el deterioro H
E de los ecosistemas. E
Bosque de : a. Pérdida de especies acuaticas. s
conifera ' 1. Caza H
! b. Tala de bosques por la construccién de fabricas. H
Bosque de ! 2. Agricultura H
» pino encino ' . c. Desaparicién de especies en peligro de extincién. H
] i 3. Industria :
E Bosques . d. Alteracion del suelo por la siembra de un solo cultivo. H
- v H H
B e oo m o e :
[ Desierto
o
8 (®) 1a,2b, 3¢ 1c. 2d, 3b (©)1c.2a, 30
pastizal i'La maestra Susana comento a sus alumnos que 1as person
i.tanclas adictivas presentan trastornes. Opelon gue las contiens,. . ...ceceersrscccscrcned
Zomas 1. Alegria y entusiasmo para enfrentar |las situaciones cotidianas
\_ costeras { 2. Abandono de sus actividades sin concluirlas
3. Enfermedades cardiovasculares y respiratorias
P —————————— — 4. Vidas cotidianas tranquilas y ordenadas
H '
al :f;'::r"e que corresponde a los caracteres sexuales secundarios de la mujer y “del : 5. Falta de control en sus emociones
H 1. Desarrollo de las glandulas mamarias. H 6. Dificultad para concentrarse y aprender
H 2. Crecimiento de barba y bigote. H
1] 1]
H 3. Aumento de grasa en la cadera, piernas y el busto. 2} Mujer H ®1.3.4.5 ©2256
H 4. Ensanchamiento de hombros y térax. H @ 2.3.4.6 @ 3.4.5€
H 5. Inicio de la eyaculacién. Z}Hombre. |
H 6. Inicio de la menstruacion. H
i 7. Crecimiento de vello en el pubis y las axilas. i
®a1.3.8 ®a1.36 ©d1.47 @123
247 )2,4,5 $)2,4,7 v)5.6.
[ [ -ae - - "
o Se llama asi a la variodad de seres vives y ecosi que se enc an en la '
LI -e- - - S

@ Diversidad biolégica
Reinc animal y vegetal
(©) Bissfera

@ Areas naturales




