
 

 

 

 

PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA     NIVEL SECUNDARIA 

 

1. NOMBRE DEL PROFESOR:     Selene García Gayosso                                GRADO:     2           

2. ASIGNATURA:      HISTORIA DE MÉXICO I 

3. TRIMESTRE:   2 

4. SEMANA:  DEL 12 AL 16 DE DICIEMBRE 

5. TIEMPO:  50 MINUTOS 

6. TEMA:    ZAPOTECAS 

7. PROPÓSITOS: Histórico-social-político 

8. COMPETENCIA:   Formación de una conciencia histórica para la convivencia  

9. APRENDIZAJE ESPERADO:   Adquiere de manera significativa las nociones fundamentales de la historia. 

10. CONTENIDOS:    México Independiente 

11. RECURSOS:   Nota técnica con recursos gráficos como imágenes y cuadros comparativos. 

12. MATERIALES:   Cuaderno, dispositivo electrónico, plataforma CVF, libro de texto 

13. EVALUACIÓN: 

a. ACTITUDINAL:   Cumple con su asistencia y participación 

b. CONCEPTUAL:   Completa sus apuntes y actividades de reforzamiento 

c. PROCEDIMENTAL:   Maneja la información histórica 

IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. En proceso de autorización 
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15. Inicio. ¿Recuerda cuáles son las características de los olmecas? 

16. Desarrollo: Explicación docente: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.  Actividad individual: elabora un apunte del tema 

 *Contesta los ejercicios 6-7-8 de la página 93 

 *Contesta las siguientes preguntas: 1. ¿A qué se le llama chichimecas? 2. ¿Cuáles son las actividades a 

las que se dedicaron? 

 
18. Autoevaluación   Coevaluación  Heteroevaluación. Apunte y preguntas contestadas  

19. Tarea. Ilustra el tema 

 

El nombre zapoteca proviene del  náhuatl tzapotecatl que 

significa “gente del árbol zapote”, más ellos se denominaban a sí 

mismos: “binni záa” que significa: gente que vienen de las nubes. 

La cultura zapoteca es una de las civilizaciones precolombinas más 

antiguas e importantes, que tuvo su etapa de expansión en los 

períodos preclásico y clásico (entre los años 500 a. C. y 900 d. C.). Se 

asentó en las tierras más altas del sur de Mesoamérica, en la zona 

de los actuales estados mexicanos del Valle de Oaxaca, Guerrero y 

Puebla. 

 

https://concepto.de/mesoamerica/

