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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: SECUNDARIA
1.- NOMBRE DEL PROFESOR:       Jorge   Arroyo García                                GRADO:       1°                                       GRUPO:                  A                                                         

2.- ASIGNATURA: IGUALDAD DE GÉNERO
3.- TRIMESTRE: PRIMERO
4.- SEMANA: del 09 al 13 de enero del 2023
5.- TIEMPO: 50 MINUTOS
6.- TEMA: SEXO Y Equidad de GÉNERO.
7.- PROPÓSITOS: Comprenderá la diferencia entre ambos conceptos Sexo y Género.
8.- COMPETENCIA:

Características generales de ambos conceptos sexo y género.

9.- APRENDIZAJE ESPERADO:

El alumno comprenderá la importancia de los roles de ambos sexos dentro de una sociedad.
10.- CONTENIDOS:
La igualdad y su contraparte: la desigualdad, surge en forma multidimensional desde su construcción, donde existen tres elementos en relación: los aspectos individuales, los relacionales y los estructurales, entendiendo como individuales a las capacidades y recursos entre los agentes, las relacionales, como todas aquellas formas de interacción y sus características en la forma de intercambiar sus posibilidades y atribuciones, generalmente establecidas mediante las estructuras jerárquicas contenidas en los factores estructurales con un claro fondo del manejo del poder.
Pag.21 manual de identidad de género.

11.- RECURSOS:

Manual de sensibilización en perspectiva de género
12.- MATERIALES:

Cuaderno y nota técnica.
13.- EVALUACIÓN:

· ACTITUDINAL: El alumno comprende los distintos roles de género y sexo dentro de una sociedad.
· Los mismos derechos para ambos y el mismo trato.
· CONCEPTUAL: sabe y conoce las características esenciales de cada concepto. Características físicas para el sexo y características sociales como personas iguales en derechos y obligaciones.
· PROCEDIMENTAL: Que me hace igual ante la ley.
· Derecho al voto, derecho a un trabajo igualmente remunerado, derecho a elegir lo que deseo ser, entre otros.
14.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. (Guiarse del programa escolar de mejora continua)
15.- INICIO: REFLEXIONES DEL TEMA ( no concluido antes de vacaciones).
16.- DESARROLLO:
DINÁMICA DE LAS SILUETAS

Con la dinámica de “Las Siluetas” se realizará un ejercicio que muestra la forma de trabajo con los

conceptos de sexo, género, rol, estereotipo, identidad y perspectiva de género, de manera reflexiva.

Objetivo.

Que las y los participantes ubiquen las valoraciones sociales que tienen sobre lo femenino y lo

masculino, asignado a mujeres y a hombres.

Indicaciones.

Se presenta el desarrollo de la dinámica en diecinueve pasos.
1. Se coloca una silueta de mujer y otra de hombre al frente del área en que se desarrolla

el taller. Se deja un espacio entre una y otra.
2. Se distribuyen tarjetas con términos que denotan capacidades o habilidades de

mujeres y hombres. (se elaboran tarjetas y estás contienen términos que son:

ternura, producción de espermatozoides, acicalarse, audacia, llorar, violencia,

timidez, valiente, creatividad, amamantar, cocinar, senos, sensibilidad, racionalidad,

decisión, sumisión, amabilidad, abnegación, iniciativa, voluble, embarazarse,

liderazgo, cambiar una llanta, cambiar pañales, libertad, conformismo, debilidad,

proveer, sexualidad, fuerza, inseguridad, productividad, eyacular, parir, ovular,

gestar, autoridad, fidelidad, depresión, lavar ropa, maternidad, paternidad).
3. Se pide a las y los asistentes que peguen las tarjetas sobre las siluetas, con la habilidad

o la capacidad, que crean que corresponde.
17.- CIERRE:

 Actividad grupal:
 Desde sus lugares se hace la reflexión de la colocación de las tarjetas en las siluetas.
El facilitador inducirá a reacomodar las tarjetas entre las siluetas, dejando sobre las siluetas las que denoten lo referido al sexo. En el centro se pondrán las referidas al género. El reacomodo se realizará por consenso o por mayoría.

18.- EVALUACIÓN:

Se evaluará la participación y el apunte de cuaderno del alumno con una escala de 0.1 décimas para su calificación mensual.
Autoevaluación:

· Coevaluación:

· Heteroevaluación:
19.- TAREA: No hay tarea la actividad se califica en clase.
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