
 

 

 

 

NIVEL SECUNDARIA 

 

1. NOMBRE DEL PROFESOR:     Selene García Gayosso                                GRADO:     2           

2. ASIGNATURA:      HISTORIA DE MÉXICO I 

3. TRIMESTRE:   1 

4. SEMANA:  DEL 7 AL 11 DE NOVIEMBRE  

5. TIEMPO:  50 MINUTOS 

6. TEMA:     EL HOMBRE EN AMÉRICA 

7. PROPÓSITOS: Histórico-social-político 

8. COMPETENCIA:   Formación de una conciencia histórica para la convivencia  

9. APRENDIZAJE ESPERADO:   Adquiere de manera significativa las nociones fundamentales de la historia. 

10. CONTENIDOS:    México Independiente 

11. RECURSOS:   Nota técnica con  recursos gráficos como imágenes y mapas 

12. MATERIALES:   Cuaderno, dispositivo electrónico, plataforma CVF, libro de texto 

13. EVALUACIÓN: 

a. ACTITUDINAL:   Cumple con su asistencia y participación 

b. CONCEPTUAL:   Completa sus apuntes y actividades de reforzamiento 

c. PROCEDIMENTAL:   Maneja la información histórica 

14. IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. en proceso de autorización 
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15. Inicio. ¿Conoces la teoría del estrecho de Bering? 

16. Desarrollo: Explicación docente: 

 

17.  Actividad individual: * elabora un apunte del tema   *contestar las siguientes preguntas  1. ¿Cuántas teorías existen? 2. 

¿Cuáles son?  

18. Autoevaluación   Coevaluación  Heteroevaluación. Actividades  completas y preguntas contestadas. 

19. Tarea. No hay 

 

Durante la mayor parte del siglo pasado, la teoría más aceptada de la llegada de 

los humanos a este rincón del planeta fue la que postulaba al puente de tierra bajo 

lo que es hoy el Estrecho de Bering. En escuelas y universidades se enseñaba que 

los primeros humanos llegaron a América gracias a que aproximadamente hace 

13.500 años, los niveles del mar bajaron tanto que hubo un paso transitable. Un 

poco más tarde, aquellos primeros humanos formarían el pueblo Clovis, 

considerada la cultura indígena más antigua del continente.  

Según la revista SCIENCE Esta nueva evidencia arqueológica demostró que 

personas habitaron islas lejanas al Asia y tanto en costas de Norteamérica y 

Sudamérica en períodos entre los 14.000 y 18.000 años atrás. Algunos ejemplos 

hallados incluyen las Cuevas Paisley (Oregon, EEUU), Huaca Prieta (La Libertad, 

Perú), Monte Verde (Región de los Lagos, Chile), Taima Taima (Falcón, Venezuela), 

entre otros. 

 

Hace 17.000 años, los humanos se habrían desplazado tanto en botes 

como excursiones a pie desde las costas del Noroeste del Pacífico, 

“creando un corredor disperso rico en recursos acuáticos y terrestres”. 

Todo esto gracias a bosques de algas en aquel camino que atraían peces, 

crustáceos y más recursos para alimentar a los viajeros. 

 

Los autores concluyen que aún se ha hecho poca investigación a las 

rutas de inmigración por mar. Los primeros viajeros podrían haber 

residido en tierras hoy cubiertas por el mar, debido al aumento de 

los niveles del mismo. Más pesquisas serán necesarias para saber 

con precisión cómo los humanos llegaron a América. 

 


