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NOTA TECNICA/NIVEL SECUNDARIA

NOMBRE DEL PROFESOR: Selene Garcia Gayosso GRADO: 2

ASIGNATURA:  HISTORIA DE MEXICO |

TRIMESTRE: 1

SEMANA: DEL 31 DE OCTUBRE AL 4 DE NOVIEMBRE

TIEMPO: 50 MINUTOS

TEMA: MEDICINA TRADICIONAL INDIGENA

PROPOSITOS: Histdrico-social-politico

COMPETENCIA: Formacion de una conciencia histérica para la convivencia

APRENDIZAJE ESPERADO: Adquiere de manera significativa las nociones fundamentales de la historia.

. CONTENIDOS: Meéxico Independiente

. RECURSOS: Nota técnica con recursos graficos como imagenes y mapas

. MATERIALES: Cuaderno, dispositivo electrénico, plataforma CVF, libro de texto
. EVALUACION:

a. ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participacion

b. CONCEPTUAL: Completa sus apuntes y actividades de reforzamiento

c. PROCEDIMENTAL: Maneja la informacion histérica
IMPLEMENTACION DE ACCIONES DEL P.E.M.C. en proceso de autorizacién



15.Inicio. Este tema es para comprender la herencia que no han dejado nuestros antepasados indigenas. éQué herencias culturales seguimos
teniendo de los indigenas? i Qué es el mestizaje? {Qué hemos perdido con la conguista?

16. Desarrollo: Explicacion docente: el dia de hoy recordaremos la medicina tradicional indigena, nos apoyaremos del siguiente esquema:

Medicina
Tradicienal

indligena

Conocida como: medicina indigena,
medicina paralela, medicina
popular, medicina natural, medicina
herbolaria, etnomedicina, etc.

Es el sistema de conceptos, creencias,
practicas y recursos materiales y
simbdlicos destinado a la atencion de
diversos padecimientos.

Curanderos, parteras, hueseros vy
hierberos, rezanderos, sobadores,
ensalmadores, graniceros, chupadores,
culebreros o viboreros...

empacho.

También comprende otros procedimientos como la utilizacidn de limpias,
ensalmos, y diversos ritos como la proteccion al mal de ojo o la cura de

Incluyen la herbolaria, masajes, entre los que

encontramos  fricciones,
succiones y apretadas,
diferentes

acomodamientos,

punciones con
tipos de espinas wvegetales y
animales; el uso de barro, el temazcal...

PLANTA MEDICINAL

U505

17. Actividad individual: elaborar un apunte del tema “contestar las siguientes

preguntas: 1. {Con qué nombre conoces a este tipo de medicina?
la medicina que usas comunmente? 3. £Qué riesgos existen por este tipo de medicina?

18. Autoevaluacion Coevaluacion Heteroevaluacidn. Actividades completas y
preguntas contestadas.

19. Tarea. No hay tarea

2. éComo se llama




