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PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
LUNES 03 OCTUBRE

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Ana Lilia Hernández Sánchez           GRADO:  3°          GRUPO: “A”                                                                       
2.- ASIGNATURA: MATEMÁTICAS
3.- TRIMESTRE: 1°
4.- SEMANA: Semana del 03 al 07 de octubre 2022
5.- TIEMPO: 70 minutos
6.- TEMA: PROBLEMAS “Los chocolates de Don Justino” “Según la posición”
7.- PROPÓSITOS: Identificar los datos del problema y ordenar números según su valor posicional

8.- COMPETENCIA: Análisis de problemas


9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Lee y analiza problemas identificando la operación matemática a emplear.

10.- CONTENIDOS: Resolución de problemas

11.- RECURSOS: Nota técnica con imágenes y explicación


12.- MATERIALES: cuaderno, lápices y colores, plataforma

[bookmark: _Hlk48642759]13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. En proceso de autorización


14.- INICIO:

Comenzaremos leyendo un pequeño problema para que analicen la operación que deben realizar para solucionarlo.

· Actividad rompe hielo: Lectura de problemas matemáticos
· Preguntas introductorias: ¿cómo identificamos la operación a realizar en un problema?








15.- DESARROLLO:

PROBLEMA INTRODUCTORIO

[image: Mestre a casa - Bloc]

















16.- CIERRE:

Actividad y Tipo de organización:  Individual ( X ) Equipo (   )  Grupal (  )     

*Realiza el problema en tu cuaderno y contesta páginas 10 y 11 de tu libro DESAFIOS MATEMÁTICOS SEP


17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación ( X )  Heteroevaluación (  )

Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas de seguridad e integración de cada alumno.


· ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
· CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
· PROCEDIMENTAL: Maneja de manera correcta los datos para resolver un problema

18.- TAREA:
*Sin tarea







PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
LUNES 03 OCTUBRE

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Ana Lilia Hernández Sánchez          GRADO:  3°          GRUPO: “A”                                                                       
2.- ASIGNATURA: ESPAÑOL
3.- TRIMESTRE: 1°
4.- SEMANA: Semana del 03 al 07 de octubre 2022
5.- TIEMPO: 50 minutos
6.- TEMA: EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA. LIBRO SEP
7.- PROPÓSITOS: Reconocer los documentos oficiales que se relacionan con su identidad.

8.- COMPETENCIA: Participación social


9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce documentos oficiales que se relacionan con su identidad.

10.- CONTENIDOS: Documentos oficiales


11.- RECURSOS: Nota técnica con imágenes y explicación


12.- MATERIALES: cuaderno, lápices y colores, plataforma

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C En proceso de autorización


14.- INICIO:

Comenzaremos preguntándoles si recuerdan qué son los documentos oficiales y qué datos podemos encontrar en ellos.

· Actividad rompe hielo: ¿Qué es un acta de nacimiento? ¿para qué nos sirve el acta de nacimiento?
· Preguntas introductorias: ¿Es importante tener actualizados nuestros documentos? 







15.- DESARROLLO:

EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA. LIBRO SEP

[image: Stream DOCUMENTOS OFICIALES EN MEXICO by Judith Morales | Listen online for  free on SoundCloud]



16.- CIERRE:

Actividad y Tipo de organización:  Individual ( x ) Equipo (   )  Grupal (  )     

*Posteriormente responde páginas 10 a la 13 de tu libro ESPAÑOL SEP


17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación ( X )  Heteroevaluación (   )

Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar si existen dudas sobre la lectura analizada.


· ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
· CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
· PROCEDIMENTAL: Identifica los documentos oficiales y su importancia


18.- TAREA:
*Sin tarea




PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
LUNES 03 OCTUBRE

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Ana Lilia Hernández Sánchez           GRADO:  3°          GRUPO: “A”                                                                       
2.- ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
3.- TRIMESTRE: 1°
4.- SEMANA: Semana del 03 al 07 de octubre 2022
5.- TIEMPO: 50 minutos
6.- TEMA: MOVIMIENTOS DEL CUERPO Y PREVENCIÓN DE LESIONES 
7.- PROPÓSITOS: Identificar la relación que existe entre los sistemas óseo y muscular

8.-COMPETENCIA: El ambiente y la salud


9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Identifica la relación que existe entre los sistemas óseo y muscular

10.-CONTENIDOS: Los movimientos del cuerpo


11.- RECURSOS: Nota técnica con imágenes y explicación


12.- MATERIALES: cuaderno, lápices y colores, plataforma

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. En proceso de autorización



14.- INICIO:

Comenzaremos preguntando a los alumnos si recuerdan que es el sistema locomotor ¿para que nos sirve? Mediante una lluvia de ideas todos podrán participar.

· Actividad rompe hielo: Lluvia de ideas sobre sistema locomotor y óseo 
· Preguntas introductorias: ¿Qué es el sistema locomotor? ¿qué es el sistema óseo?








15.- DESARROLLO:

MOVIMIENTOS DEL CUERPO Y PREVENCIÓN DE LESIONES

*El aparato locomotor
[image: SISTEMA LOCOMOTOR HUMANO by]





















*Lee página 11 de tu libro CIENCIAS NATURALES SEP para recordar el tema, posteriormente lee y contesta las preguntas de las páginas 12 a la 15 del mismo libro.

*Subraya lo más importante de los textos.

















[image: Sistema Óseo para Tercer Grado de Primaria | Actividades Educativas]
16.- CIERRE:

Actividad y Tipo de organización:  Individual ( x ) Equipo (   )  Grupal (  )     

*Escribirán en su cuaderno el apunte sobre el sistema óseo

*Lee y contesta páginas 11 a la 15 de tu libro CIENCIAS NATURALES SEP


17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (   ) Coevaluación ( X  )  Heteroevaluación (  )

Se evaluará la actividad realizada en cuaderno y la participación durante la clase con el objetivo identificar si existen dudas con respecto al tema.


· ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
· CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
· PROCEDIMENTAL: Maneja de manera clara las características del sistema locomotor y óseo

18.- TAREA: *Sin tarea


PLAN DE CLASE/NOTA TÉCNICA
NIVEL: PRIMARIA
LUNES 03 OCTUBRE

1.- NOMBRE DEL PROFESOR:   Ana Lilia Hernández Sánchez          GRADO:  3°          GRUPO: “A”                                                                       
2.- ASIGNATURA: LA ENTIDAD DONDE VIVO
3.- TRIMESTRE: 1°
4.- SEMANA: Semana del 03 al 07 de octubre 2022
5.- TIEMPO: 50 minutos
6.- TEMA: EL PAISAJE DE MI LOCALIDAD
7.- PROPÓSITOS: Reconocer las características de la vida cotidiana del lugar donde vive

8.- COMPETENCIA: Reconocer las características de su entidad


9.- APRENDIZAJE ESPERADO: Reconocer las características que tiene su entidad para su desarrollo personal.


10.- CONTENIDOS: La vida en mi localidad


11.- RECURSOS: Nota técnica con imágenes y explicación


12.- MATERIALES: cuaderno, lápices y colores, plataforma

13.- IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. En proceso de autorización


14.- INICIO:

Comenzaremos recordando las clases anteriores, las características físicas y sociales de su localidad.

· Actividad rompe hielo: Cada uno describirá su localidad, personas, costumbres y tradiciones.
· Preguntas introductorias: ¿qué juegos jugaban sus papás y sus abuelos?





15.- DESARROLLO:

EL PAISAJE DE MI LOCALIDAD
[image: Entidad donde vivo. La vida en mi localidad. Tercer grado - YouTube]




















16.- CIERRE:

Actividad y Tipo de organización:  Individual ( x  ) Equipo (   )  Grupal (   )     

*Resuelve páginas 12 a la 15 de tu libro LA ENTIDAD DONDE VIVO SEP.


17.- EVALUACIÓN: Autoevaluación (  ) Coevaluación (  X )  Heteroevaluación (  )

Se evaluará la participación durante la clase con el objetivo identificar los problemas con el tema visto.


· ACTITUDINAL: Cumple con su asistencia y participación
· CONCEPTUAL: Completa sus actividades en tiempo y forma
· PROCEDIMENTAL: Aplica los conocimientos sobre costumbres y tradiciones de su localidad


18.- TAREA:
*Sin tarea
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Sistema Oseo

iSabes! Nuestro cuerpo esté
formado por 206 huesos y al
conjunto de estos se le conoce
como esqueleto.

Permiten realizar movimientos
pequeiios y precisos. Por ejem-
plos las falanges.

Permiten realizar movimientos
mis amplios. Por ejemplo: el fé-
mur.

Sostienen las partes del cuerpo de
poco movimiento. Por ejemplo:
los huesos del créneo.

EL ESQUELETO

El esqueleto humano es el conjunto total y organi-
zado de piezas 6seas que proporcionan al cuerpo
humano una firme estructura multifuncional, cum-
ple tres funciones principales: sostén, pues mantie-
ne el cuerpo erguido; de anclaje, pues fija todos los
miisculos, y de proteccién, pues cuida érganos im-
portantes y delicados de nuestro cuerpo.





image5.jpeg
La localidad es un lugar donde vive un grupo de personas,
como una colonia, una rancheria, un barrio, ejido o un
pueblo; su paisaje se distingue por las caracteristicas fisicas
con las que cuenta. Algunas localidades se ubican cerca
del mar, de un rio o laguna, dentro de un desierto, una sierra
o un bosque, estén en un terreno plano o en un cerro; su
clima puede ser frio, cdlido o templado. El paisaje de una
localidad también incluye elementos sociales, como casas,
puentes, carreteras, presas, postes, sembradios, entre otros.
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PROBLEMAS DE MATEMATICAS

Nombre: curso:

5-En la Juncién de cinco habia 175 pewonas. Estaban 50
mirios 4 75 midias. ;Cudntos adultos habia, en b Jumcién?

oaTos OPERACIONES

sowaoN:
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SISTEMA LOCOMOTOR

Estd formado por el esqueleto y los misculos.
Su funcién principal es sostener el cuerpo y
protege distintas partes del cuerpo. (Compbell
etal. 2001)
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