
 

 

 

NOTA TÉCNICA/PLAN DE CLASE 

NIVEL SECUNDARIA 

 

 

1. NOMBRE DEL PROFESOR:     Selene García Gayosso                                GRADO:     3            

2. ASIGNATURA:      HISTORIA DE MÉXICO II 

3. TRIMESTRE:   1 

4. SEMANA:  DEL 26 AL 30 DE SEPTIEMBRE 

5. TIEMPO:  50 MINUTOS 

6. TEMA:    MÉXICO Y SU SOBERANÍA 

7. PROPÓSITOS: Histórico-social-político 

8. COMPETENCIA:   Formación de una conciencia histórica para la convivencia  

9. APRENDIZAJE ESPERADO:   Adquiere de manera significativa las nociones fundamentales 

de la historia. 

10. CONTENIDOS:   Hacia un México Independiente 

11. RECURSOS:   Nota técnica con  apunte desglosado 

12. MATERIALES:   Cuaderno, dispositivo electrónico, plataforma CVF, libro de texto 

13. EVALUACIÓN: 

a. ACTITUDINAL:   Cumple con su asistencia y participación 

b. CONCEPTUAL:   Completa sus apuntes y actividades de reforzamiento 

c. PROCEDIMENTAL:   Maneja la información histórica 

14. IMPLEMENTACIÓN DE ACCIONES DEL P.E.M.C. En proceso de autorización 
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MÉXICO   

15. Inicio. ¿Qué es la soberanía? ¿México es un país soberano? 

16. Desarrollo: Explicación docente: En la actualidad existen 193 países soberanos en el 

mundo, de acuerdo con la ONU y México es uno de ellos. Ser soberano quiere decir que 

cada uno de estos países es independiente, controla su territorio y a su población, y también 

decide de manera propia su política interior, es decir, la forma en que se organiza y vive su 

sociedad. 

En la práctica la soberanía es ejercida por el Estado, es decir, por el gobierno, los aparatos 
administrativos, las instituciones públicas, el ejército y las policías. Por eso, los países 
soberanos son también llamados Estados-nación. 

Cada régimen implica una forma distinta de ejercer la soberanía y en la actualidad podemos 
distinguir varios diferentes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Y SU SOBERANÍA 

Monarquías absolutas, en las que la soberanía reside 
en un rey o una reina que controla al Estado y manda 
sobre la población, y donde no hay división de poderes. 
Arabia Saudita 

Monarquía parlamentaria Es una forma de gobierno 
con sistema representativo, el rey solo ejerce la función 
de jefe de Estado, siempre bajo el control del poder 
legislativo (parlamento) y del poder ejecutivo 
(gobierno). El rey reina pero no gobierna. Es el caso de 
España o Reino Unido. 

 

 

17.  Actividad grupal: lectura de las páginas 12 a la 14 del libro de texto y contestar la página 13 

Actividad individual: elaborar un apunte que contenga los distintos tipos de gobierno y contestar las 

siguientes preguntas  ¿Qué es la soberanía? ¿Qué tipo de gobierno tiene nuestro país? 

18. Autoevaluación   Coevaluación  Heteroevaluación. Apunte completo y preguntas contestadas. 

19. Tarea. No hay 

 

República: forma de gobierno y 

organización del Estado, en la que 

el poder público es ejercido por 

representantes del pueblo 

(democracia), ceñidos a un cuerpo 

de leyes fundamentales 

establecidas para todos 

(Constitución), y en el marco de 

una separación de los poderes 

públicos. 

Dictadura: Régimen político en el 

que una sola persona gobierna con 

poder total, sin someterse a ningún 

tipo de limitaciones y con la facultad 

de promulgar y modificar leyes a su 

voluntad. 

 


